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Czy choroba jest kobietg? - o jezykowym obrazie
wybranych dolegliwosci (rozwazania na podstawie
tekstow polskiego folkloru)?

Streszczenie

Autorka koncentruje sie¢ na przedstawieniu utrwalonych w pol-
skiej kulturze ludowej wyobrazen choroby. Przywotuje réznorodne dane
jezykowe (od nazw po teksty) poswiadczajace slady dawnych wierzen do-
tyczacych postrzegania poszczegolnych dolegliwosci na podobienstwo zy-
wych istot, zwlaszcza kobiet. Wskazuje réwniez podstawowe przyczyny
antropomorfizowania chorob.

Slowa kluczowe: polska kultura ludowa, etnolingwistyka, jezyko-
wy obraz Swiata, choroba, kobieta

! Publikacja przygotowana/dofinansowana ze Srodkoéw budzetu panstwa w ramach pro-
gramu ,Spoteczna odpowiedzialnos¢ nauki” Ministra Edukacji i Nauki. Jest wynikiem udzia-
hu w projekcie ,Osrodek Badan Historii Kobiet — kontynuacja”.

1(14)2023



224 STUDIA | MATERIALY

IS THE DISEASE A WOMAN? - ABOUT THE LINGUISTIC IMAGE
OF SELECTED AILMENTS (CONSIDERATIONS BASED
ON THE TEXTS OF POLISH FOLKLORE)

Abstract

The author focuses on presenting the linguistic images of the dis-
ease established in Polish folk culture. She analyzes various linguistic data
(from names to texts) that testify to traces of old beliefs regarding the per-
ception of individual ailments as living beings, especially women. The arti-
cle also discusses the primary causes of the disease anthropomorphization.

Keywords: Polish folk culture, ethnolinguistics, linguistic world-
view, disease, woman

Wstep

Doswiadczanie choroby to przede wszystkim obserwowa-
nie zmian zachodzacych we wtasnym ciele i zauwazanie pojawia-
jacych sie anomalii. Przedstawiciele kultury ludowej postrzegali
ciato jako przestrzen przynalezaca do czlowieka, chroniaca go od
niebezpieczenstw otoczenia, swoisty dom, w ktorym jednak moze
pojawic sie niechciany gos¢, jakim byta choroba. Ciato komplet-
ne, nienaruszone bylo nie tylko warunkiem zdrowia (najwyzszego
dobra), ale i gwarantem wlasciwego funkcjonowania w spoteczno-
Sci. Stad tez najwazniejszym celem odprawianych rytuatow leczni-
czych bylo pozbycie si¢ niechcianego goscia (,obcego”) i ponowne
doswiadczenie stanu harmonii, a wiec powro6t (!) do zdrowia. W ar-
tykule odwoluje sie do koncepcji jezykowego obrazu swiata (dalej:
JOS), przedstawionej w pracach Jerzego Bartminskiego, a takze
do zasad rekonstrukcji pojawiajacych sie w pracach jezykoznaw-
cow lubelskich zwigzanych ze Slownikiem stereotypéw i symboli
ludowych®. Przyjmuje, ze wypracowane przez Jerzego Bartmin-
skiego i lubelska szkole etnolingwistyczna metody rekonstruowa-
nia JOS moga byc¢ zastosowane do badania roznych fenomenow
kulturowych, np. do opisu chorob. Jezykowy obraz Swiata jest
spojeciem, ktore laczy jezyk i myslenie, to, co jezykowe, i to, co

2 Jerzy Bartminski (red.), Stanistawa Niebrzegowska-Bartminska (zastepca red.), Stownik
stereotypow i symboli ludowych, t. 1-2, (Lublin: UMCS 1996- ...).
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mentalne”. Jezyk jest nie tylko swoistym magazynem, w ktorym
gromadza si¢ i utrwalaja doswiadczenia spoleczne, pelni rowniez
funkcje integrujace, najpetniej wyrazajace sie¢ w upowszechnianiu
okreslonych sadow, norm, ocen i wartosci. Jezyk jest nie tylko cze-
Scig kultury, jest tez jej narzedziem i kodyfikatorem, swoistym ma-
gazynem i Swiadectwem dorobku umystowego danej spolecznosci.
W artykule przedstawiam wybrany aspekt funkcjonowania choroby
w Swiadomosci tradycyjnej, a mianowicie utrwalone w danych jezy-
kowych i tekstowych widzenie choroby na podobienstwo czlowieka,
zwlaszcza kobiety*.

Fenomen choroby w kulturze ludowej

Stanistawa Niebrzegowska-Bartminska ustalila najwazniej-
sze aspekty funkcjonowania choroby w tekstach ludowych (zamo-
wach). Oprocz nazw (glownie rodzaju zenskiego, np. zaraza, cho-
lera, ospa, febra, réza), zenskich imion nadawanych niektérym
dolegliwosciom (np. Réza, Rozalia), chorobom przypisuje sie takze
okreslony wyglad (moga miec¢ wyglad czlowieka, czesto — kobiety),
przyporzadkowana jest im rowniez plec¢, por. tuszczka z tuszczeta-
mi, postrzat z postrzeletami, zélw z paniq zélwiowaq, zastrzal z za-
strzatowaq; kottun, kottunica®.

Stowianie czesto personifikowali chorobe, stad np. nazywanie
jej gosciem, por. np. ,Nierzadko chorobe zjednywa sig¢, chrzczac ja
mianem «goscia», por. mamy goscia (ospe); wkrs. gost’ja, gostjuska
— febra; pol. gosciec reumatyzm’; ‘kottun’, zob. tez kaszubskie na-
ZWy ospy: goscieja, goscieje (z pst. *gostv z sufiksem -é&jb), maja-
ce swoje odpowiedniki w gwarach rosyjskich: eocmsuya, 2ocmes,
w znaczeniu ‘kobieta go$é”®. Slady dawnych sadéw na temat cho-

3 Jerzy Bartminski, ,Pojecie jezykowy obraz swiata i sposoby jego operacjonalizacji”,
w: Przemystaw Czaplinski, Anna Legezynska, Marcin Telicki (red.), Jaka antropologia litera-
tury jest dzisiaj mozliwa?, (Poznan: Wydawnictwo ,Poznanskie Studia Polonistyczne”, 2010).
4+ Odwotluje sie do rozwazan na temat choroby przedstawionych w mojej ksiazce Ja cie
zamawiam, ja cie wypedzam... Choroba — studium jezykowo-kulturowe, (Kielce: Instytut Fi-
lologii Polskiej UJK, 2012).

5 Stanistawa Niebrzegowska-Bartminska, ,Konceptualizacja choroby w polszczyznie po-
tocznej i w polskich zamoéwieniach ludowych”, w: Eugenia Loch i Grzegorz Wallner (red.),
Sposoby leczenia dawniej a dzis w Swietle literatury i medycyny, cz. 3, (Lublin: Lubelskie
Towarzystwo Naukowe, 2006), 36-45.

® Monika Butawa, ,Personifikacja chordb jako czynnik motywujacy ich gwarowe nazwy”,
w: Ewa Horyn, Ewa Mlynarczyk (red.), Dialog z Tradycja, t. 9. Jezykowe Swiadectwo prze-
mian spolecznych i kulturowych, (Krakow: Collegium Columbinum, 2021), 11-30.
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roby zachowaly sie takze w polskich tekstach wierzeniowych’, por.
sJest to uosobienie choroby mieszkajace w kazdym cztowieku, jak-
by gos¢ niewidzialny, ktéory w razie nieodpowiedniego zachowania
sie czlowieka, wzgledem niego objawia sie choroba i to w przeroz-
ny sposob” (Lud 1897/3/254); ,Chorobe wyobrazaja sobie jako
«bol» siedzacy w cztowieku, ktory koniecznie na zewnatrz wydobyc¢
potrzeba i, albo «zamowieniem», albo tez «spaleniem», uSmierzyc”
(MAAE 1914/13/70).

Choroba, widziana etymologicznie, zestawiana jest przede
wszystkim ze zniszczeniem, zepsuciem, rozpadem i staboscia,
Smiercig®. Zdrowie kojarzone jest z twardoscia, caloscia komplet-
noscia, pelnia, sila, krzepkoscia, twardoscig a nawet wesotoscig,
choroba zas (jako krewna Smierci) — z destrukcja, psuciem, znisz-
czeniem, gniciem, butwieniem. Opozycja miedzy zdrowiem i choro-
ba jest tak naprawde opozycja miedzy zyciem i $miercia, dobrem
i zlem®. Stad wszystko, co kojarzone jest z choroba, zestawiane jest
czyms$ niebezpiecznym, szkodliwym, negatywnym.

Charakterystyczne jest, ze chorobe niezwykle czesto postrze-
gano jako istote zywa, zachowujaca sie jak cztowiek, przemiesz-
czajaca sie, chodzaca!?, myslaca, mowiaca, czujaca itd. Zwraca tez

7 Warto wspomnieé, ze informacje etymologiczne zwiazane z wyrazem gos$é ukazuja do-
sy¢ charakterystyczny sposéb myslenia o samej chorobie: ‘osoba przybyla lub przybywajaca
w goscine, w odwiedziny, z wizyta’, stp. ‘przybysz, obcy, cudzoziemiec’; prst. goste ‘przybysz,
obcy’, ‘osoba przybyta w odwiedziny, zaproszona w goscine, gos¢’, goc. gasts ‘obcy, cudzozie-
miec’, tac. hostis pierwotnie ‘obcy, gos¢’, pdzniej ‘wrog, nieprzyjaciel’, od pie. *gtostis ‘przy-
bysz, obcy’; z jednej strony ktos pozadany, z drugiej — ‘przybysz niepozadany, wrog’; od tego
gosciec ‘reumatyzm’; cz. hostec ‘ts.’, dial. ‘wysypka, tupiez’, stc. hostec ‘reumatyzm’, dial.
liszaj’, ukr. hostéc Teumatyzm’ SISEJP/1/328; BorSEJP/174.

8 Marzena Marczewska, Ja cie zamawiam, 66-69.

9 Marzena Marczewska, ,Jezykowo-kulturowy obraz zdrowia w polszczyznie”, w: Joanna
Szadura, Stanistawa Niebrzegowska-Bartminska, Iwona Bielinska-Gardziel (red.), Wartos$ci
w jezykowo-kulturowym obrazie swiata Stowian i ich sgsiadéw, t. 3. Problemy eksplikowa-
nia i profilowania pojeé, (Lublin: UMCS, 2014), 151-167; eadem, ,Zdrowie w swietle danych
jezykowych”, w: Stanistawa Niebrzegowska-Bartminska, Joanna Szadura, Beata Zywicka
(red.), Wartosci, 189-204.

10 Por. kaszubskie nazwy zarazy, epidemii, grypy: poesedlo, poszydlo, poszedto (poesedto
choedzi poe ledzach, jak pszczota poe kvjotkach), ‘ostra epidemiczna choroba zakazna’, ‘gry-
pa’ (nomen agentis *po-Sed-lo, od psl. rdzenia Svd- , wywodzace sie z pst. verbum *choditi
(Renata Dzwigol, Polskie ludowe stownictwo mitologiczne, (Krakow: Wydawnictwo Naukowe
Akademii Pedagogicznej, 2004), 37-38, 180), por.: zaraza przychodzi, rozchodzi sie, przecho-
dzi SkorSFJP/11/772; takze przychodzenie/odchodzenie, wchodzenie/ wychodzenie choroby
w ogole). Pojawiajacy sie rdzen — chod-/-Sud- taczy sie z przekonaniem, ze choroba moze si¢
przemieszczac jako swiadoma istota. Kaszubi wyobrazali sobie poszedto jako dziewczyne,
ktora w mtodym wieku umarta w wyniku choroby zakaznej. Por. Hanna Popowska-Tabor-
ska, Od frazeologizmu do stowa jest tylko jeden krok (kasz. poSedto — sch. pésast ‘zaraza’), w:
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uwage wyrazna niechec¢ do nazywania choroby (por. Nie wywoluj
wilka z lasu), przejawiajaca sie w licznych eufemizmach (por. na-
zywanie choroby nie tylko gosciem, ale takze ciotka, ciotucha,
ciotuchna, matkq, babcia, siostra, paniq, uzywanie zaimkow:
ona, ta itd.

Nazwy zenskie w nominacji choréb

Powstaje pytanie, dlaczego nazwy chorob zazwyczaj sa rodza-
ju zenskiego? Na fakt, ze choroby byly antropomorfizowane przede
wszystkim w postaci kobiet (co moze by¢ narzucone rodzajem
gramatycznym nazw), zwracala juz uwage m.in. Anna Krawczyk-
-Tyrpa, por. Choroba to zta pani''. Warto wspomnie¢, ze ogromny
lek przed choroba byt powodem nalozenia na stowo choroba ta-
bu, w wyniku czego np. leksemy choroba/ cholera powiekszyly zbior
przeklenstw!?. Kazimierz Moszynski, opisujac myslenie stowian-
skie o chorobach, zwlaszcza zarazliwych, wspomina, ze lud uni-
ka nie tylko nazywania ich ,z imienia”, ale takze myslenia o nich
»W sposob zbyt okreslony”!3. Potwierdza to Barbara Szychowska-
-Boebel, opisujac sady na temat cholery funkcjonujace na Kuja-
wach: ,,O cholerze mowili $pigczka, gdyz wymienienie jej nazwy mo-
globy sprowadzi¢ chorobe. ... Starsi ludzie jeszcze do dzis mowia,
jak ktos przeklina: Nie wywotuj cholery”!*.

Choroba, zaraza, cholera, $piqczka... czy to przypadek, ze
nazwy choréb sa przede wszystkim rodzaju zenskiego?

Jan Adamowski i Stanistawa Niebrzegowska (red.), W zwierciadle jezyka i kultury, (Lublin:
UMCS, 1999), 351-355; ,,0 jakze jej bylo zal opuszczac ten swiat, o, jakze zazdroscita tym,
ktorzy na nim pozostali! Umierajac miata pragnienie, zeby wszyscy ulegli tej samej chorobie
co ona i poszli w grob. Wprawdzie zyczenie jej nie spelnito sie catkowicie, ale co pewien czas
wolno jej przyoblec sie w dawne cialo i wraca¢ miedzy zyjacych. Odtad spedza zwykle zime
ijesien na ziemi i dreczy ludzi, zarazajac ich swa choroba”. Za: Monika Butawa, Nazwy cho-
réb w gwarach polskich, (Krakow: Instytut Jezyka Polskiego PAN, 2019), 308.

1 Anna Krawczyk-Tyrpa, Tabu w dialektach polskich, (Bydgoszcz: Wydawnictwo Akademii
Bydgoskiej, 2001), 88.

2 Ibidem, 89.

13 Kazimierz Moszynski, Kultura ludowa Stowian, t. 2, cz. 1, (Warszawa: Ksiazka i Wiedza,
1967), 178.

4 Barbara Szychowska-Boebel, Lecznictwo ludowe na Kujawach. Materiaty i rozwaza-
nia, (Torun: Muzeum Etnograficzne, 1972), 39; por. tez: O xoleze to ni mozno byto wcale
muv’ié; Juz v’enc jak Sesdzesont lat rie byto u nas xol’ery, zeby xo¢ v zlo godzine rne vymuv’ic,
SGP/IV/13).
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Dlaczego kobieta lgczona jest z chorobami?

W kulturze ludowej kobieta byla oceniana dwojako. Jak pi-
sala Beata Waleciuk-Dejneka:

W poszukiwaniu trzonu kobiecosci, sposobu zycia i doswiadczania
rzeczywistosci w roznych dyskursach kulturowych, w tym réwniez
w Swiadomosci tradycyjnej, kluczowa sprawa jest przyjecie kon-
cepcji ,innosci jako konstrukcji kulturowej”. Taka struktura (toz-
samosc¢) kobiety-Innego umozliwi pokazanie réznych rodzajow jej
rozumienia i definiowania. Z jednej strony pozwoli dowies¢, dlacze-
go byta wybierana, szanowana i predestynowana do roli dawczyni
zycia (w sensie dostownym i metaforycznym, tu i w zaswiatach),
z drugiej natomiast, dlaczego poprzez tamanie tabu, przekraczanie
granicy, wymykanie sie¢ patriarchalnym stereotypom i zagrazanie
spoteczenstwu, czesto zostawala samotna i wykluczona, zepchnie-
ta na margines!'s.

Inne jest nie do konica oswojone, a wigec obce i niebezpiecz-
ne. Teksty ludowe poswiadczaja niska waloryzacje kobiet: niezro-
zumienie menstruacji, ciazy i porodu wiazalo si¢ z przekonaniem
o nieczystosci przedstawicielek plci zenskiej i ich naturze media-
cyjnej. Warto wspomniec, ze w Swietle przekazow ludowych Pan
Bog stworzyt kobiete nie z zebra Adama, a z psiego ogona, co miato
takze podkresla¢ drugorzednos¢ kobiety wobec mezczyzny!®.

Stanistaw Ciszewski w pracy Zeriska twarz rowniez wska-
zywal na problem nizszego oraz ambiwalentnego statusu kobiety.
Podkreslatl, ze:

zarowno przystowia ludow slowianskich, jak i nieslowianskich
wciaz bija jednoglosnie na to, ze tylko na synu opiera sie trwanie
rodziny i kultu przodkow, a coérka, ... jest w rodzinie tylko cza-
sowym goSciem. Zdarza sie, co prawda, ze pomiotlu rodzinne-
mu - zenskiej twarzy — okazywane bywaja niejakie wzgledy ... .
Zenska twarz powszechnie uchodzi za stworzenie nieczyste ...
przede wszystkim dlatego, Zze podlega menstruacjom, wszelkie
za$ wydzieliny ciata ludzkiego ... poczytywane sa powszechnie za
nieczyste. Jako stworzenie nieczyste patrza wiec na kobiete men-
struujaca ludy przenajrozmaitsze ... . ObecnoScig swa, a nawet

15 Beata Waleciuk-Dejneka, Ludowy obraz kobiety — perspektywa innosci. Folklor i literatu-

ra, (Siedlce: Instytut Kultury Regionalnej i Badan Literackich, 2014), 12-13.
16 Katarzyna Smyk, haslo kobieta, w: Violetta Wroblewska (red.), Stownik polskiej bajki
ludowej, https:/ /bajka.umk.pl/slownik/lista-hasel/haslo/?id=81 [dostep: 10.06.2022].
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wzrokiem swym, kala menstruujaca wszystko co czyste. Za stwo-
rzenie czyste, nieplugawiace tego z czym sie stykaja, uchodza do-
piero zenskie twarze przekwitle ... . Stworzeniem nieczystym jest
wszakze zenska twarz i dlatego jeszcze, ze miewa stosunki plciowe
z mezczyzna, spolkowanie za§ w oczach wielu bardzo ludéw jest
to akt rowniez nieczysty, sprosny i grzeszny akt, ktorego po pro-
stu wstydzi¢ sie nalezy. ... Zeniska twarz jest nadto stworzeniem
nieczystym ..., ze odbywa potlogi ..., a to akt znowu nieczysty ...,
albowiem w potogu daje zeniska twarz zycie dziecku, ktore poczete
przez nia zostalo w chwili plugawego stosunku z mezczyzna'”.

Ludwik Stomma zestawial zenskos¢ w szeregu relacji: le-
we — zenskie (corka) — nieszczescie — ciemnosc¢ (Slepota) — kierunek
polnocny, prawe — meskie (syn) — szczesScie — jasnos¢ — kierunek
potudniowy; meskie — niebo — ogien — bezplodnosc¢ - stonce; zen-
skie — ziemia — woda — ptodnos¢ — ksiezyc. W symbolice tradycyjne;j
— wlasnie poprzez swoje macierzynstwo i ptodnos¢ — kobieta byla
wiazana z ziemia (por. zakaz bicia ziemi, plucia na nia, kalecze-
nia itd.) i woda, a wiec zywiolem bedacym jednoczesnie znakiem
zycia i Smierci, zywiolem niszczacym i budujgcym, niosgacym zycie
i Smier¢. W wielu kulturach powtarza sie charakterystyczna tria-
da: kobieta — ziemia — ptodnos¢ (kult wegetacyjny). Zeniskie laczone
jest w polskiej kulturze ludowej z lewym, nieszczesciem, ciemno-
Scig i kierunkiem pélnocnym!®. Grzech pierworodny, spowodowany
slaboscig kobiety (jej nadmierna ciekawoscia), sprowadzil na swiat
zlo, a wiec takze choroby, ktére od tej pory postrzegane sa jako
kara za grzechy. Wszystko, co taczy sie z kobieca ptodnoscia, ska-
zone jest Smiercia i nieczystoscia. Paradoksalnie to wlasnie dawa-
nie nowego zycia bylto przyczyna oskarzania kobiety o nieczystosc,
za szczegblnie niebezpieczne za$§ uwazano miesieczne krwawienie,
ciaze i polog. W polskiej kulturze ludowej za szczegolnie nieczysta
uwazano krew menstruacyjng. Wzbudzala w mieszkancach trady-
cyjnej wsi niepokdj i lek. Przypomnijmy, ze owa nieczystos¢ kobieca
wyrazala sie nie tylko w przeswiadczeniu zywym w XIX w., ze ko-
bieta miesigczkujaca nie moze zbliza¢ sie¢ do zywnosci lub ognia,
by ich nie skalac, ale takze w przeswiadczeniu funkcjonujacym w
XXIw., ze kobieta miesigczkujaca nie powinna robic¢ przetworow lub

17 Stanistaw Ciszewski, Zeriska twarz, (Krakéow: Polska Akademia Umiejetnosci, 1927), 3-6.
18 Ludwik Stomma, Antropologia kultury wsi polskiej XIX wieku, (Gdansk: Tower Press,
2000), 106-107.
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uczestniczy¢ w zabiegach kosmetycznych (powszechne). Jak poka-
zaly Malgorzata Karwatowska i Jolanta Szpyra-Koztowska, do dzis
w jezyku polskim przetrwaly slady odpowiedniego wartosciowania:
to, co babskie, kobiece, zenskie, jest z natury gorsze, negatywne,
natomiast to, co meskie — pozytywne!®. Nic wiec dziwnego, ze naj-
bardziej szkodliwe demony Slowianszczyzny przybieraty postac ko-
bieca. Chlopski swiat byt gesto zaludniony przez kobiece demony:
zmory, strzygi, mamuny, potudnice, boginki, dziwozony. Grozne by-
ly tez czarownice sprowadzajace na ludzi choroby, rzucajace uroki.

Przyczyny chordb

W polskiej kulturze tradycyjnej choroby nie wiazano z za-
burzeniami funkcji poszczegdélnych organéw, pojmowano ja zas ja-
ko czynnik zupelnie zewnetrzny i obcy w stosunku do czlowieka,
bedacy konsekwencja dziatania sit wrogich cztowiekowi lub wynik
kary boskie;j:

Chorobe moga nastac¢ zawistni, a znajacy ludzie, zty duch, moze
ona spasc¢ na czlowieka z dopustu Bozego jako kara za popelnio-
ne winy, za grzechy czy bezprawia, lub jako pokuta zestana juz
w tym zyciu na grzesznika, a zarazem jako znak sprawiedliwosci
Bozej i przestroga dla innych. Poza tym chorobe mozna wywotac
wypowiedziawszy cos w taka chwile, czy w zlg godzine, nawet gdy
sie dane stowa sprecyzuje tylko w mysli. Mozna w mysli mowic
takie stowa tym wiecej, ze mozna ja wywotac¢ zupelnie bezwiednie
i bezwolnie, bez zlej wtasciwie mysli. Bo sa juz takie fatalne chwi-
le, ze wszystko, co sie w czasie ich trwania pomysli czy wypowie,
a zwlaszcza w zlosci, spelnia sie?°.

Wierzono, ze choroba pochodzi glownie z czaréw/oczarze-
nia/ociotowania, a wiec z zamowienia/przymowy szkodliwej lub
z uczynku, zadania, podlozenia/zalozenia, z/od uroku/urzecze-
nia/przyroku (spojrzenia, zadziwienia, zachwytu, podziwu). Choro-
by powodowane sa okreslonymi praktykami podejmowanymi przez
ludzi, ktorym przypisywano moc szkodzenia. Dorota Simonides,

19 Malgorzata Karwatowska, Jolanta Szpyra-Koztowska, Lingwistyka plci. Ona i on w jezy-
ku polskim, (Lublin: Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, 2005).

20 Stanistaw Spittal, ,Lecznictwo ludowe w Zatozcach i okolicy”, Rocznik Podolski. Organ Po-
dolskiego Towarzystwa Przyjaciét Nauk poswiecony sprawom i kulturze Podola, t. 1, 1938, 69.
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analizujac materialy slaskie, stwierdzila, ze ,rzucaniem ztych cza-
row i urokow zajmowaly sie glownie kobiety, natomiast ich zdejmo-
waniem i odczynianiem glownie mezczyzni, tzw. czarnoksieznicy,
znachorzy, wroze i magicy”?!. Powszechnie wierzono w udziat kobiet
w szkodliwych czarach, nic wiec dziwnego, ze to gléownie kobiety
byly ofiarami posadzen o rzucanie czaréow i zwigzki z diabtem??.
O sprowadzanie choréb nadzwyczaj czesto posadzano czarownice
(zwane dlatego zadawajkami), por. pst. *¢arovenica, *¢aroveniks —
nomina agentis od *¢arovati ‘czynic¢ czary, wykonywac praktyki ma-
giczne, rzucac uroki’, *¢arovens (StPst/I1/114). Czarownica

sprawowala czary mleczne, milosne, mysliwskie, lekarskie, me-
teorologiczne, wzrokowe, mogta wiec: zamyslié na czyjas zgube,
uroczyé, ozionad, zazioraé, urzec, oczynié, przekosié, nadqé (ocza-
rowac za pomoca tchnienia), czlowieka osué, ostudzié, oslepid, po-
krzywié, matzeristwo w sobie ostroczyé [zohydzié¢|, cztowieka nie
Zywié; rzekomo uroki leczyé abo ogienn Zegnad, aniota z domu wy-
pedzié, a diabta tam wegnad; $mieciami ciskaé, gdy ksieza chodza
po koledzie, do poduszki sie wyscigaé, tam kedy ksiadz siedzie®.

Zwracajg uwage takze nazwy synonimiczne czarownicy, np.
Jjedza pst. *ega ‘przykry, zty’, ‘niemoc, choroba’, spersonifikowane:
‘zla istota mogaca powodowac niemoc, chorobe’; jedza byla by¢ mo-
ze nazwg demona choroby, bolu; prawdopodobnie pierwotny rzecz.
abstr. od baltostow. pierwiastka *ing-, odmianki pie. *aig- ‘roz-
drazniony, zly, szorstki, opryskliwy, chory’ (BrSEJP/208; SISEJ-
P/1/577-578, BorSEJP/215). Warto tez przytoczy¢ kaszubskie na-
zwy czarownicy: kattunki, kdlturiice kobieta obdarzona przez diabta
moca rzucania urokow i czarow, szczegoOlnie za pomocg koltuna’,
albowiem w nich rowniez utrwalony jest charakterystyczny sad na
temat zwigzku choroby z czarownicami i ich czarami?*. ,Te [czarow-

21 Dorota Simonides, ,Wierzenia i zachowania przesadne”, w: eadem (red.), Folklor Gérnego
Slgska, (Katowice: Wydawnictwo Slask, 1989), 269.

22 Por. np. Bohdan Baranowski, O hultajach, wiedZmach i wszetecznicach. Szkice z oby-
czajow XVII i XVIII w., (Poznan: Replika, 2020), 130-143; Jacek Wijaczka, Procesy o czary
w Prusach Ksiazecych (Brandenburskich) w XVI-XVIII wieku, (Torun: Wydawnictwo Uniwer-
sytetu im. Mikolaja Kopernika, 2007), 78-91, 107-116; idem, Magia i czary. Polowanie na
czarownice i czarownikéw w Prusach Ksiazecych w czasach wczesnonowozytnych, (Torun:
Adam Marszalek, 2008), 42-110, 124-129, 145-155.

28 Julian Tuwim, Czary i czarty polskie oraz wypisy czarnoksieskie, (Warszawa: Instytut
Wydawniczy ,Bibljoteka Polska”, 1924), 13-14.

2% Renata Dzwigot, Polskie ludowe stownictwo mitologiczne, 81.
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nice| ktore kottuny zrzadzaja, Ciotami sa nazywane” (K7Krak3/170;
tez: K7Krak3/93); ,Wierza w cioty, ciotuchny, ktorych sie unika,
by nie chuchneta lub koltun nie zadata” (K39Pom/265); ,,Czarow-
nica czyli Ciota moze komus kottun lub inng chorobe zadac¢, gdy
zaczaruje i zaklnie pewne miejsce (np. prog domu, czes¢ izby, po-
la, miedzy lub drogi i.t.p.), przez ktore kto nieSwiadomy tego prze-
chodzi, choroba owa bywa dotkniety” (K3Kujl/98); ,,Choroba kot-
tun tak niegdys miedzy ludem powszechna a straszna, zadawana
mu byla [przez czarownice|, jak twierdzono, przez jadlo i napitek”
(K15Poz7/98; tez: K46Ka-S/483).

Wyobrazenia chordb (na przykladzie zarazy)

Kobiety byly nie tylko glownymi sprawczyniami chorob.
Polskie wierzenia ludowe zachowaly takze slady dawnych wyobra-
zen chorob, ktore postrzegane byly jako osoby, zwlaszcza plci zen-
skiej®®. Lud wyobrazal sobie chorobe w réznych postaciach: zwie-
rzecych (np. zaraze na bydlo), ludzkich (najczesciej jako kobiete
— powszechne w wypadku chorob zakaznych), demonicznych — jako
zlego ducha (MAAE 1910/11/293); ,bdl siedzacy w czlowieku, kto-
ry koniecznie na zewnatrz wydoby¢ potrzeba i, albo «zamowieniemn»,
albo tez «spaleniem», usmierzyc” (MAAE 1914/13/70).

Bardzo charakterystyczne patrzenie na chorobe jak na zywa
istote, ktora mysli, czuje, przemieszcza sie, przychodzi i odchodzi
(ma zdolnos¢ przemieszczania sie), ma ludzkie pragnienia, zalety
i wady, nalezy do najbardziej wyrazistych form oswojenia ludzkiego
strachu. Wyobrazanie sobie choroby na podobienstwo kobiece, nie-
zwykle zbiezne z wizerunkiem Smierci funkcjonujacym w kulturze
tradycyjnej, potwierdza nie tylko pewna sp6jnos¢ sadow na temat
zjawisk ocenianych jako zte i niepozadane, ale takze uzewnetrznia
odwieczng ludzka potrzebe: dazenie do panowania nad wlasnym
losem i sprowadzania zjawisk niepojetych do poziomu zjawisk co-
dziennych.

Wyobrazenie moru jako kobiety (panny morowej, niewiasty
morowej) jest powszechna cecha wierzen nie tylko stowianskich,
co Swiadczy o pewnym wspolnym mechanizmie opisywania cho-

25 Aleksandra Szlagowska, ,Personifikacje choroby w kulturze ludowej”, Medycyna Nowo-
zytna. Studia nad Kultura Medyczna, t. 9, z. 1-2, 2002, 49-50.
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rob epidemicznych?®. Bulgarzy wyobrazali sobie zaraze morowa ja-

ko obiegajaca swiat kobiete z dzieckiem w powijakach. Ukrainska

dziewica morowa stoi na mogile, macha skrwawiona chusta i dmu-

cha powietrzem. Lud bretonski widzial zaraze jako niewiaste w bie-

li, trzymata ona w reku laske, ktorej dotkniecie byto Smiertelne?’.
Stanistaw Spittal wskazywat, ze np. cholera

jest to wedle tutejszego wierzenia jakas osobowos¢ zywa nie uka-
zujaca sie jednak stale pod jedna i ta sama postacia (mara, zjawa),
lecz podszywajaca sie pod najrozmaitsze przedmioty. Ukazuje sie
ona jako stoma, korale, jakas szmata, chusta, czasem jako kobie-
ta chuda, na poél naga, ze zwisajacymi piersiami, rozwichrzonymi
wlosami itd. Gdy sie gdzie$ zjawi i zacznie zbiera¢ obfite zniwo,
nie trzeba sie jej bac, bo tylko ten zachoruje i umrze, kto sie jej
nastraszy; odwazny moze ja nawet przepedzi¢, schwytac, zwigzac
lub uwiezi¢ w jakiej$ dziurze, dziupli drzewnej itp.2®

Ciekawe przeswiadczenie o wyobrazeniach dotyczacych za-
razy zanotowal Oskar Kolberg: ,Zaraza czy cholera w goérach nie
grasuje, bo ona ma za mate nogi, azeby przejs¢ przez wysokie gory”

26 Opis dziewicy morowej w Konradzie Wallenrodzie Adama Mickiewicza, por.: ,Kiedy zara-
za Litwe ma uderzy¢, .../ Nieraz na pustych smetarzach i btoniach/ Staje widomie morowa
dziewica,/ W bieliznie, z wiankiem ognistym na skroniach,/ Czotem przenosi biatowieskie
drzewa,/ A w reku chustka skrwawiona powiewa .../ Dziewica stapa kroki ztowieszczemi/
Na siota, zamki i bogate miasta;/ A ile razy krwawa chustka skinie,/ Tyle patacow zmienia
sie w pustynie,/ Gdzie noga stapi, swiezy grob wyrasta”. Takze opis cholery z Nad Niemnem
Elizy Orzeszkowej: ,— Cholera wtedy grasowata po Swiecie; w naszych stronach jej jeszcze
nie bylo, ale ludzie lekali sie, aby nie przyszla... Ot6z, kiedy mnie chlopi wracajacy z kosciota
zobaczyli tak lecaca polem, jak narobia krzyku, ptaczu... Jedni zaczeli uciekac i biec tak
predko, jakby ich diabel gonil, drudzy popadali posréd drog na kolana i nuz zegnac sie,
czotami bi¢ o ziemie, pacierze glosno méwié... «Cholera! — krzycza — ot i juz biezy, nam
na zgubieniel» «Ale! — odpowiadaja drudzy — juz to nie co innego! Cholera i koniec! Wielka
taka, ze glowa nieba dostaje, w zielonej sukni i ztotg lopata machal» Ta lopata, uwazasz, to
byt moj kapelusz na storicu blyszczacy... prawda, ze go tez dobrze sptaszczytam, bo zdjawszy
w kosciele z powodu goraca i nie majac gdzie podziac, potozytam go na tawce i przez cate
nabozenstwo na nim siedzialtam... Ufl nie moge... Znowu zabraktlo jej oddechu, chrzakata,
nos ucierata i chwile szta milczac. — I c6z sie stato potem? — zapytata mtoda panna. — A c6z?
Daremnie ekonom, ktory jak raz wtedy wracat tez z kosciola, i Bohatyrowicze, ktorzy mnie
kiedys znali, z bliska nawet znali, perswadowali chlopom, Ze to nie byta cholera, tylko panna
Marta Korczynska z Korczyna, kuzynka pana Benedykta Korczynskiego... Nie uwierzyli i do
dzisiejszego dnia nie wierza... «Ot — mowia — czy to taka kobieta moze gdzie by¢ na swiecie?
Glowa do nieba dostawata, nad ziemia leciala, zielona suknie miata na sobie i ztota topata
machata, morowe powietrze przed soba pedzac...»”.

27 Henryk Biegeleisen, Lecznictwo ludu polskiego, (Lwow: Polska Akademia Umiejetnosci,
1929), 291.

28 Stanistaw Spittal, ,Lecznictwo”, 192.
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(K45Gor2/504). Czesto zaraza pojawia sie jako czltowiek, zwlaszcza
kobieta: wysoka i chuda, odziana brudna wielkga ptachta, por. np.
wyobrazenie cholery; ,koscista niewiasta o trupiej czaszce, z okiem
ognistem i z wyszczerzonemi zebami”, ,odziana w mgliste szaty”
(FedLud2/302); ,,Cholere lud sobie przedstawia jako kobiete stara,
wynedznialg i bardzo brzydka” (MAAE 1896/1/170); w bialej szacie
(K31Pok3/93); ,jest to dziewica, czyli panna w bieli, chodzaca od
siola do siola i przerzucajaca si¢ niekiedy w charta biatego” (KS2Br
-Pol/438); por. tez: ,cholera to kobieta, ktéora ma na sobie tylko
koszule, a zaraza to jakas bogata pani” (Lud 1896/2/329); ,Zaraza
z jednéj wsi do drugiéj przenosi sie w postaci pani, lub kobiety wiej-
skiéj bialo ubranéj. Widmo to pokazuje sie jadacemu lub idacemu
cztowiekowi i pyta sie o droge” (ZWAK 1885/9/68); pomo6r na dzieci
ma ,postac dziewczyny w bialej szacie, z oczyma urocznymi, z twa-
rza Sniada; na czarnych jej wlosach czerwieni sie wianek z ma-
ku polnego, a warkocz obwija krwawa chusta”. WoéjKlech/69-72;
K42Maz7/343). Zaraza (w bajkach) wystepuje w postaci ludzkiej,
wiec zachowuje sie jak cztowiek, przypisuje jej sie zdolnos¢ mo-
wienia: mys$li, moéwi/rozmawia z chtopem (MAAE 1896/1-2); ga-
da (Lud 1906/12/76); rzecze, pyta, prosi o podwiezienie, dziekuje
za przystuge (por. ,W Polsce wystawiano powietrze jako niewiaste
w bieli. Na wysokim wozie o dwoch kotach, objezdza wsie, a gdzie
stanie przed domem pyta: «co robicie?» jezeli odpowiedzieli: «nic nie
robimy tylko Boga chwalimy» rzekla: «chwalciez go na wieki». A gdy
zapytala: «czy Spicie?» a odpowiedza: «Spimy» rzekta: «Spijciez na wie-
ki» (K7Krak3/176). Wykonuje wiele roznych czynnosci, najczesciej
zwiazanych z odbieraniem ludziom Zycia i zbieraniem ofiar, np.: sta-
je przed kazda chatupag (Lud 1906/12/76); przechadza sie, uderza
dzieci czarnym pretem, powiewa ptachtq: ,z gor i pagorkow powiewa
ptachta a ludzie zaczynaja mrze¢” (MAAE 1896/1-2) lub czerwonag
chustkaq: ,powiola cerwona chustka i godata” (Lud 1906/12/76).

Zaraza (zwana czarng Smierciq) bardzo przypomina pojawia-
jace sie w przekazach ludowych wyobrazenia Smierci (utozsamienie
Niewiasty-Ztego powietrza i Smierci), por.: ,Smier¢ podobna jest do
baby, ubrana jest biatlo i ma kose i mlotek. Kosa Scina a mlotkiem
zabija (Wista 1894 /8/98):

Smier¢ jest to kobieta chuda, bardzo wysoka, i w bialem odzie-

niu. Ukazuje sie¢ ona temu, kto ma umrze¢ wkrétce. Dawnemi cza-
sy mozna bylo nawet gadac¢ ze $miercia. Teraz jest ona ghucha

Czasopismo Naukowe Instytutu Studiow Kobiecych



Marzena Marczewska, Czy choroba jest kobietq? 235

i zabiera kazdego ze Swiata; nie zwazajac na placz pozostatych.
Pierwej jednakze slyszala ona dobrze; ale gdy ja postal raz P. Bog,
azeby zabrala kobiete majaca kilkoro drobnych dzieci, Smierc¢ roz-
czulona ptaczem ich, wrocila z niczem. Wtedy za to, Zze sie sprze-
ciwita wyrokom bozym, ogluszyl ja P. Bog (ZWAK 10/1886/113).

Czasami Pan Bog pozwala niektorym ludziom ujrzec¢ Smierc.
Przed laty zdarzylo sie w Kijach, ze gdy kolo cmentarza jeden miej-
scowy chlop wieczorem past bydlo, naraz cos na cmentarzu zasze-
lescialo. Chlop zdziwiony spojrzy na cmentarz, az tu z furtki cmen-
tarnéj wychodzi pani bardzo wysoka, ubrana bialo, spodnica jéj
szumiala w chodzie jakby byla wykrochmalona. Pani ta poszta na
wies, a za pot godziny wroécita na cmentarz i znikla tam. Na drugi
dzien dowiedziala sie cala wies, ze w Czechowie, wsi o kilka wiorst
odlegléj od Kij, umarta kobiéta. Innym razem we Wloszczowicach,
idacemu przez wies parobkowi jakas nieznajoma pani, biato ubra-
na, zastapita droge, proszac go, aby ja przeniost przez struge, kto-
ra z przybrania wod wylala; a kiedy ja parobek przenidsl, pani
ta, podziekowawszy mu, poszta do domu jednego z miejscowych
gospodarzy, ktory ,dlugotko” a obloznie byt chory. Gospodarz 6w
zmart tego samego dnia (ZWAK 1885/9/31-32).

Smier¢ ... bywa czesto przedstawiana jako kobieta, ktora Kostka,
Kostusia, Kostucha, Kosta zowia, bo sklada sie z samych kosteczek,
w bialej ptachcie i z kosa na ramieniu. Posyla ja Bog na ziemie, gdy
przychodzi na ktérego z ludzi czas. Smier¢ staje zwykle w glowach
albo w nogach przy t6zku. Jezeli stanie w nogach, to czlowiek umiera
w zupelnej przytomnosci; jezeli za§ w glowach, to traci od razu przy-
tomnos§¢. Smieré przytem ma z soba dwie obraczki metalowe, ktére
wbija kolejno w glowe. Gdy pierwsza dosiegnie ust, czlowiek traci
mowe; druga wciska na glowe i odbiera przytomnosc, a czasem wbija
ja tak gleboko, ze glowa sie rozstepuje (Wisla 1891/5/866).

Wizerunek (i plec¢) Smierci utrwalony jest rowniez w na-
zwach (zenskich): kostucha, kostusia, kostyra, kosta, jasnokosci-
sta, chuda/chudo, sucha/sucho, biata/ta bioto, ta z kosa, bioto
pani, Ona, Basia, Baska, Zosia, Zoska, Kasia, Jagusia, Jadwisia,
JasnokoScista, Lopaciriska/Lopatyriska, Piasecka, pani matka, ciot-
ka, ciotusinka, babusia; na Stlowacji: Zebata, ta z kosq, ta zta*°. Nie-
przypadkowe jest tez nazywanie Smierci zaraza (a zarazy — czarnag
Smiercia), co dowodzi kojarzenia chorob zarazliwych ze Smiercig,

29 Por. np. Jan Kartowicz, O czlowieku pierwotnym. Siedm odczytéw, (Lwow: Towarzystwo
Wydawnicze, Ksiegarnia S. Sadowskiego, 1903), 40; Zuzana Profantova, ,Jezykowy obraz
Smierci na Stowacji”, Etnolingwistyka. Problemy Jezyka i Kultury, t. 9/10, 1997, 112-113;
Anna Krawczyk-Tyrpa, Tabu, 73-85.
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a jednoczesnie pokazuje wiez miedzy demonem Smierci i demonem
moru (Smiertelnej choroby).

Zakonczenie

Bardzo charakterystyczne patrzenie na chorobe¢ jak na zywa
istote (kobiete), ktora funkcjonuje na podobienstwo cztowieka, na-
lezy do najbardziej wyrazistych form oswojenia strachu przed zjawi-
skami, ktorych czlowiek nie rozumiat. Wyobrazanie sobie choroby
na podobienstwo kobiece, niezwykle zbiezne z wizerunkiem Smier-
ci tworzonym w kulturze tradycyjnej, potwierdza nie tylko pewna
spojnosc sadow na temat zjawisk ocenianych jako zle, grozne i nie-
pozadane, ale takze uzewnetrznia odwieczna ludzka potrzebe pa-
nowania nad wlasnym losem. Stad tez préba oswojenia zjawiska,
ktore czlowiek odbierat jako niebezpieczne. Przypisywanie chorobie
zachowan ludzkich pozwalato cztowiekowi sadzi¢, ze nad choroba
mozna w odpowiedni sposob zapanowac: wystarczy wlasciwie z nig
postepowac (jak z drugim czlowiekiem). Warto pamiegtac, ze kobieta
— dzieki swojej specjalnej wiedzy — mogta choroby réwniez odpra-
wiac ,na bory, na lasy, na suche korzenie”, por. madra, znachorka,
znad (prst. znati), wiedzma (védéti ‘wiedziec’, spokrewnionego z nim
véstb ‘wieSc’, véstiti ‘wiescic’; por. kaszubskie wieszczy, wieszcz za-
chowaly pierwotne znaczenie ‘czlowiek wszechwiedzacy)’. Nieprzy-
padkowo tez uczona baba to wlasnie Znachorka’ (SGP1/210-211).
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