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Streszczenie

Artykuł podejmuje krytyczną analizę wyzwań współczesnej bio-
grafistyki historycznej w  kontekście badań nad emancypacją Polek 
w XIX i XX w. Autor wskazuje na konieczność odejścia od tradycyjnych, 
pozytywistycznych modeli narracyjnych na rzecz strategii reinterpreta-
cji i  rekontekstualizacji, wspieranych przez narzędzia humanistyki cy-
frowej. Szczególny nacisk położono na redefinicję kategorii sprawczości 
i sfery prywatnej, a także na zastosowanie perspektywy transnarodowej, 
umożliwiającej wpisanie biografii Polek w  szerszy kontekst globalnych 
ruchów emancypacyjnych. Artykuł podkreśla również etyczne aspek-
ty pracy biograficznej, wskazując na jej rolę w  kształtowaniu pamięci 
zbiorowej i  polityki historycznej. Celem publikacji jest zaproszenie do 
interdyscyplinarnej refleksji nad nowym modelem biografistyki, który 
umożliwi pełniejsze i sprawiedliwsze przywrócenie historii kobiet nauce 
i społeczeństwu.

1	  Publikacja dofinansowana ze środków budżetu państwa w  ramach programu Mini-
stra Edukacji i Nauki pod nazwą „Narodowy Program Rozwoju Humanistyki”, nr projek-
tu NPRH/F/SP/0086/2024/13, kwota dofinansowania 1 119 240,00 zł, całkowita wartość 
projektu 1 119 240,00 zł.
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CHALLENGES OF CONTEMPORARY HISTORICAL BIOGRAPHY  
IN THE CONTEXT OF RESEARCH ON THE EMANCIPATION OF 

POLISH WOMEN IN THE 19TH & 20TH CENTURIES

Abstract

The article offers a critical analysis of the challenges facing con-
temporary historical biography in the context of research on the eman-
cipation of Polish women in the 19th and 20th centuries. It advocates 
for a  departure from traditional positivist narrative models in favor of 
reinterpretation and recontextualization strategies, supported by digital 
humanities tools. Particular emphasis is placed on redefining the catego-
ries of agency and the private sphere, as well as applying a transnational 
perspective that situates Polish women’s biographies within the broader 
framework of global emancipation movements. The article also addresses 
the ethical dimensions of biographical research, highlighting its role in 
shaping collective memory and historical politics. The publication aims 
to foster interdisciplinary reflection on a new biographical model that en-
ables a more inclusive and equitable restoration of women’s history to 
scholarship and public consciousness.

Keywords: historical biography, women’s history, emancipation, 
agency, private sphere, digital humanities, collective memory, transna-
tional perspective, recontextualization, research ethics

Wstęp

Biografia jako gatunek historiograficzny i literacki niezmien-
nie fascynuje, oferując obietnicę wglądu w  intymność jednostko-
wego losu i  zrozumienia mechanizmów historii poprzez pryzmat 
ludzkiego doświadczenia. Jednocześnie jednak od dekad budzi 
ona metodologiczne i  epistemologiczne wątpliwości, prowadzą-
ce niektórych badaczy, jak Pierre Bourdieu, do mówienia o „iluzji 
biograficznej” – sztucznym konstruowaniu linearnej i spójnej nar-
racji z  chaotycznego i  fragmentarycznego materiału życia2. Mimo 

2	  Pierre Bourdieu, „L’illusion biographique”, Actes de la recherche en sciences sociales, 
Vol. 62, No. 1, 1986, 69–72, https://tinyurl.com/26wrnbs5 [dostęp: 14.08.2025].
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tych zastrzeżeń humanistyka ostatnich lat doświadcza ponownego 
zwrotu biograficznego, w którym, jak ujął to François Dosse, bada-
cze podejmują „zakład biograficzny”, wierząc w możliwość dotarcia 
do prawdy o jednostce, lecz czyniąc to z nową świadomością teo-
retyczną i metodologiczną3. Ten nowy impet biografistyki wiąże się 
z  rosnącym zainteresowaniem historią codzienności, mikrohisto-
rią oraz, co kluczowe dla niniejszych rozważań, z fundamentalnym 
wpływem historiografii feministycznej. To właśnie badania femi-
nistyczne, od pionierskich prac Gerdy Lerner4 po dojrzałe anali-
zy Joan W. Scott5, podważyły tradycyjne, androcentryczne modele 
biografii, demaskując ich wykluczający charakter. Ukazały one, jak 
perspektywa damsko-męska kształtowała role społeczne i możliwo-
ści działania, a co za tym idzie – także charakter i dostępność źródeł 
historycznych dotyczących kobiet. Obie autorki zwróciły uwagę na 
konieczność poszukiwania śladów kobiecej obecności w materia-
łach nieoczywistych, krytycznego odczytywania źródeł oficjalnych 
i  reinterpretacji pozornie znanych faktów. Badania nad historią 
kobiet postawiły przed biografistyką zadanie nie tylko odzyskania 
zapomnianych postaci, ale przede wszystkim przeformułowania sa-
mego rozumienia tego, co w życiu jednostki jest historycznie istot-
ne, włączając w  to sferę prywatną, emocje i  codzienne praktyki.

Wyzwania te rezonują ze szczególną mocą w kontekście ba-
dań nad emancypacją Polek w XIX i XX w. Tutaj do uniwersalnych 
trudności związanych z pisaniem historii kobiet dochodzą specyficz-
ne uwarunkowania polskiego losu historycznego. Długi okres zabo-
rów, naznaczony nie tylko brakiem państwowości, ale i intensywną 
polityką rusyfikacyjną i germanizacyjną, wpływał na kształt ruchu 
emancypacyjnego, często splatając go nierozerwalnie ze sprawą 
narodową. Następnie kataklizm II wojny światowej doprowadził do 
bezprecedensowej destrukcji materialnej dziedzictwa kulturowego, 
w  tym zasobów archiwalnych, bibliotecznych i  muzealnych, które 
stanowiłyby bezcenną podstawę dla badań biograficznych. Dzieła 
zniszczenia dopełnił okres Polski Ludowej, kiedy to historia kobiet, 
choć obecna, była często interpretowana przez pryzmat oficjalnej 

3	  François Dosse,  Le pari biographique. Écrire une vie, (Paris: Éditions La Découverte, 
2011), https://tinyurl.com/27rxb5lx [dostęp: 14.08.2025].
4	  Gerda Lerner, The Creation of Feminist Consciousness: From the Middle Ages to Eigh-
teen-seventy, (New York: Oxford University Press, 1993). To drugi tom jej fundamentalnego 
dyptyku Women and History. Pierwszy to The Creation of Patriarchy (1986).
5	  Joan Wallach Scott, Gender and the Politics of History, (New York: Columbia University 
Press, 2018).
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ideologii marksistowskiej, marginalizując lub zniekształcając doro-
bek wielu działaczek o innych afiliacjach. W rezultacie współczesny 
badacz pragnący pogłębić wiedzę o kluczowych postaciach polskiego 
ruchu emancypacyjnego staje przed podwójnym, a nawet potrójnym 
wyzwaniem, bo mierzy się nie tylko z  typowymi dla historii kobiet 
problemami metodologicznymi i źródłowymi, ale także ze skutkami 
wojennej hekatomby i powojennych manipulacji historycznych6.

Niniejszy artykuł podejmuje próbę krytycznej analizy tych 
wyzwań i  sformułowania propozycji metodologicznych, które mo-
głyby pomóc współczesnej biografistyce sprostać temu zadaniu. 
Wyjdziemy od fundamentalnego problemu, jakim jest ograniczo-
ny zasób źródeł pierwotnych, by następnie przejść do przedstawie-
nia postulatu reinterpretacji i rekontekstualizacji jako kluczowych 
strategii badawczych w  tych warunkach. Ukażemy, jak takie po-
dejście wpisuje się w globalne trendy historiograficzne, odchodzące 
od kronikarskiej chronologii na rzecz analizy kontekstowej i siecio-
wej. Następnie skupimy się na konieczności teoretycznej refleksji 
nad kluczowymi kategoriami analitycznymi, takimi jak sprawczość 
i sfera prywatna, których redefinicja jest niezbędna dla adekwat-
nego opisu kobiecego doświadczenia. Wskażemy również na heu-
rystyczny potencjał perspektywy transnarodowej, argumentując, 
że pozwala ona przełamać izolację polskiej narracji i ukazać ruch 
emancypacyjny jako część szerszych, globalnych procesów. Istot-
nym elementem niniejszej propozycji będzie omówienie możliwości, 
jakie otwiera humanistyka cyfrowa, oferująca nowe narzędzia do 
analizy istniejących (nawet fragmentarycznych) zasobów. Na koniec 
podjęta zostanie kwestia wymiaru etycznego badań biograficznych 
i ich nierozerwalnego związku z kształtowaniem pamięci zbiorowej 
oraz z podkreśleniem odpowiedzialności historyka w tym procesie. 
Celem tej publikacji jest nie tyle dostarczenie gotowych recept, ile 

6	  Krzysztof A. Makowski (red.), Dzieje kobiet w Polsce: dyskusja wokół przyszłej syntezy, 
(Poznań: Wydawnictwo Nauka i Innowacje, 2014); Ewa Chabros, Agnieszka Klarman (red.), 
Historia kobiet czy historie kobiet, (Wrocław: Instytut Pamięci Narodowej, 2019); Małgorzata 
Dajnowicz, Adam Miodowski, Maria Bauchrowicz-Tocka, „Refleksje o współczesnych bada-
niach historii kobiet: materiały do badań, dokonania, kierunki, upowszechnianie i populary-
zacja”, w: Małgorzata Dajnowicz, Adam Miodowski (red.), Historia kobiet: źródła, metody, kie-
runki badawcze, (Białystok: Instytut Badań nad Dziedzictwem Kulturowym Europy, 2022), 
9–26, https://tinyurl.com/25tptn7h [dostęp: 14.08.2025]; Adam Miodowski,  „Środowiska 
naukowe związane z Instytutem Studiów Kobiecych w Białymstoku i ich wkład we współcze-
sne polskie badania z zakresu historii kobiet (2011–2019)”, w: Małgorzata Dajnowicz, Adam 
Miodowski (red.), Ruchy kobiece na ziemiach polskich w XIX i XX wieku: stan badań i per-
spektywy, (Białystok: Wydawnictwo Uniwersytetu w Białymstoku, 2020), 15–35, https://
tinyurl.com/2y42dgob [dostęp: 14.08.2025]. 
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zaproszenie do dyskusji nad nowym, interdyscyplinarnym i meto-
dologicznie świadomym modelem badań biograficznych, który po-
zwoliłby na pełniejsze i bardziej sprawiedliwe przywrócenie historii 
Polek-emancypantek nauce i społecznej świadomości.

Postulat reinterpretacji źródeł pierwotnych 
i rekontekstualizacji starszych źródeł wtórnych

Ograniczony zasób ocalałych po II wojnie światowej źródeł 
pierwotnych, obrazujących życiorysy kluczowych postaci, któ-
re wpłynęły na przebieg procesu upodmiotowienia Polek w  XIX 
i pierwszej połowie XX w. stanowi współcześnie poważną barierę 
przy próbach pogłębienia wiedzy biograficznej na ich temat7. Skoro 
kwerendy w  polskich archiwach, bibliotekach naukowych, zaso-
bach muzealnych i kolekcjach prywatnych coraz rzadziej przyno-
szą pożądane rezultaty, to przed badaczami specjalizującymi się 
w biografistyce historycznej staje wyzwanie, by bazując na dostęp-
nych materiałach, wdrożyć innowacyjne strategie metodologiczne. 
Postulowane podejście badawcze wymaga nie tylko krytycznej re-
interpretacji (odczytania na nowo) źródeł pierwotnych, lecz rów-
nież przeprowadzenia systematycznej rekontekstualizacji ustaleń 
zawartych w starszych opracowaniach biograficznych8, rozumianej 
jako ich krytyczna ocena w świetle nowych kontekstów teoretycz-
nych, źródłowych i  metodologicznych. Oba te procesy – reinter-
pretacja i  rekontekstualizacja – muszą opierać się na aparaturze 
naukowej i narzędziach wypracowanych przez współczesne nauki 
humanistyczne i społeczne. 

	Takie podejście wpisuje się w najnowsze trendy w biografi-
styce historycznej, która odchodzi od linearnego modelu narracji 
skupionego wyłącznie na rekonstrukcji życiorysowych faktów (chro-
nologii zdarzeń) na rzecz holistycznego ujęcia uwzględniającego sie-
ciowe powiązania jednostki ze strukturami społecznymi. Dokonuje 
się paradygmatyczne przesunięcie w metodologii badań biograficz-
nych od kronikarskiej chronologii do analizy kontekstowej i siecio-
wej. Jak wskazują najnowsze tendencje historiograficzne, obecnie 
nacisk kładzie się po pierwsze na analizę wpływu biografii jednostki 

7	  Alicja Rokuszewska-Pawełek, „Metoda biograficzna i badanie biografii”, Przegląd Socjolo-
giczny, t. 54, nr 1–2, 2005, 283–307.
8	  Mowa o opracowaniach biograficznych opublikowanych u schyłku zaborów, w dwudzie-
stoleciu międzywojennym i pierwszej dekadzie powojennej.
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na szersze procesy modernizacyjne, po drugie na badanie mecha-
nizmów kulturowej recepcji działalności postaci historycznych, po 
trzecie na rekonstrukcję relacji interpersonalnych kształtujących 
ścieżki aktywności publicznej, po czwarte na kontekstualizację do-
konań w ramach uwarunkowań epoki (politycznych, obyczajowych, 
intelektualnych). Taki zwrot metodologiczny wymusza rewizję do-
tychczasowych interpretacji, nawet w przypadkach, gdy warstwa 
faktograficzna wydaje się ustalona. 

Archaizmy leksykalne i  składniowe charakterystyczne dla 
dziewiętnastowiecznych oraz wczesnych dwudziestowiecznych 
opracowań biograficznych (polszczyzna schyłku epoki rozbiorowej, 
dwudziestolecia międzywojennego i peerelowska nowomowa) two-
rzą istotną barierę komunikacyjną dla współczesnego odbiorcy9. 
Modernizacja narracji, w której język staje się narzędziem rekon-
tekstualizacji, wymaga nie tylko translacji językowej, ale przede 
wszystkim transpozycji aksjologicznej, uwspółcześnienia syste-
mu odniesień teoretycznych bez naruszania integralności przeka-
zu źródłowego. Na przykład, termin „emancypantka” wymaga dziś 
kontekstualizacji uwzględniającej współczesne teorie studiów ko-
biecych (women’s studies), podczas gdy w oryginalnych tekstach 
funkcjonował w ramach dyskursu pozytywistycznego. 

	Jakie zatem zastosować strategie badawcze w warunkach 
deficytu źródłowego? W  przypadku braku nowych materiałów 
archiwalnych kluczową rolę odgrywa porównawcze badanie ist-
niejących źródeł, przede wszystkim pod kątem luk i przemilczeń 
w dotychczasowych narracjach, a także dyskursywnych strategii 
legitymizujących określone wizje historyczne, jak też mechani-
zmów konstruowania biograficznych mitów. Takie podejście po-
zwala wydobyć z tradycyjnych opracowań informacje niewychwy-
tywane przy tradycyjnej lekturze. Współczesna praktyka badawcza 
uznaje interdyscyplinarność jako imperatyw metodologiczny. 
W praktyce oznacza to konieczność integracji aparatu naukowego 
historii, socjologii historycznej (analiza struktur władzy i kapitału 
społecznego), antropologii kulturowej (badanie rytuałów i praktyk 
codzienności), a  w  wielu przypadkach także lingwistyki korpu-
sowej (eksploracja wzorców leksykalnych w  źródłach pisanych). 
Ta synteza metodologiczna umożliwi konstruowanie wielowymia-

9	  Ewa Malinowska, Jolanta Nocoń, Urszula Żydek-Bednarczuk (red.), Style współczesnej 
polszczyzny: przewodnik po stylistyce polskiej, (Kraków: Towarzystwo Autorów i Wydawców 
Prac Naukowych Universitas, 2013).
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rowych portretów biograficznych, wykraczających poza schemat 
wielkich indywidualności. 

	Proces rekontekstualizacji starszych opracowań biograficz-
nych niesie z kolei ze sobą implikacje dla pamięci zbiorowej, a przy 
tym ma charakter nie tylko poznawczy, ale także upamiętniający 
(kommemoratywny). Rekontekstualizacja dziewiętnastowiecznych 
i  starszych dwudziestowiecznych opracowań biograficznych przy 
użyciu współczesnych narzędzi badawczych służy przede wszyst-
kim przywróceniu dorobku zapomnianych działaczek w ramach ak-
tualnych dyskursów naukowych, dekonstrukcji martyrologicznych 
schematów narracyjnych dominujących w tradycyjnej historiografii 
oraz wprowadzeniu do obiegu naukowego marginalizowanych lub 
wcześniej pomijanych wątków z  historii kobiet. Tego typu zabie-
gi rekontekstualizacyjne przyczyniają się do pełnego przywrócenia 
kobiet naszej historii narodowej i nadają ich biografiom aktualności 
i znaczenia. Rekontekstualizacja starszych opracowań niesie też ze 
sobą inne ryzyko w postaci anachronicznych projekcji biograficz-
nych. Stosowanie współczesnych kategorii analitycznych do opisu 
realiów historycznych wymaga szczególnej ostrożności metodolo-
gicznej. Kluczowe znaczenie ma zachowanie zasady historyzmu,  
tj. interpretacji faktów w świetle norm i wartości charakterystycz-
nych dla epoki, której dotyczą.

W  rekontekstualizacji starszych opracowań biograficznych, 
a także w nowym odczytaniu istniejących źródeł, nieocenioną po-
moc oferują zaawansowane metody analizy danych, określane mia-
nem humanistyki cyfrowej (Digital Humanities, DH)10. Narzędzia 
te otwierają nowe możliwości eksploracji tradycyjnych źródeł bio-
graficznych, pozwalając na zadawanie nowych pytań i dostrzega-
nie wzorców, które umykają przy tradycyjnej lekturze. Szczególnie 
obiecujące wydają się techniki automatycznej eksploracji tekstu 
(text mining)11. Umożliwiają one przetwarzanie dużych zasobów, ta-
kich jak zdigitalizowane roczniki prasy kobiecej, obszerne zbiory 
korespondencji czy pamiętniki, w sposób niemożliwy przy tradycyj-
nej lekturze. Dzięki nim, na przykład, zastosowanie modelowania 

10	  Matthew K. Gold, Lauren F. Klein (eds.), Debates in the Digital Humanities, (Minneapolis: 
University of Minnesota Press, 2016), https://tinyurl.com/2axpqhvq [dostęp: 14.08.2025].
11	  Soohyung Joo, Jennifer Hootman, Marie Katsurai,  „Exploring the Digital Humanities 
Research Agenda: A Text Mining Approach”, Journal of Documentation, Vol. 78, No. 4, 2022, 
853–870, https://tinyurl.com/23zfyg6c [dostęp: 14.08.2025].
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tematów (topic modeling)12 może ujawnić dominujące i ewoluujące 
wątki dyskusji o  emancypacji w publicystyce danej epoki, wska-
zując, jak idee krążyły i jak zmieniały się ich akcenty. Pozwala to 
zmapować, czyli stworzyć „mapę ideową” epoki i  umiejscowić na 
niej biografie poszczególnych postaci. Równie cenne okazuje się ba-
danie sentymentu wypowiedzi prasowych, które może ujawnić do-
minujący ton (pozytywny, negatywny, neutralny) w odbiorze danej 
działaczki i zrekonstruować strategie budowania jej publicznego wi-
zerunku. Uzupełnia to analiza konkordancji, precyzyjnie badająca 
użycie kluczowych terminów, jak „emancypantka”, odkrywając ich 
rzeczywiste konotacje i zmiany znaczeniowe. Ponadto rozpoznawa-
nie jednostek nazwanych (Named Entity Recognition, NER)13 w lis- 
tach czy artykułach pomaga automatycznie zidentyfikować osoby, 
miejsca i organizacje, co samo w sobie staje się bezcenną bazą do 
dalszych badań, w tym do analizy sieciowej. 

Analiza sieci społecznych (Social Network Analysis, SNA)14 
stanowi kolejny filar cyfrowego wsparcia dla biografistyki. Otwiera 
ona nowe perspektywy badania relacji interpersonalnych i struk-
tur organizacyjnych. Wykorzystując dane pozyskane m.in. dzięki 
NER, a także listy członkowskie, dane o uczestnictwie w zjazdach 
czy współautorstwie tekstów, możemy tworzyć wizualizacje i anali-
zy kapitału społecznego badanych postaci. Takie podejście pozwala 
nie tylko zmapować sieci korespondencji, pokazując, kto był cen-
tralną postacią w obiegu informacji na przykład w kręgu „warszaw-
skich entuzjastek”, ale także zidentyfikować kluczowe pośrednicz-
ki, łączące różne środowiska, czy wyodrębnić nieformalne grupy 
działaczek, na przykład poprzez analizę współczłonkostwa w orga-
nizacjach. W ten sposób SNA umożliwia rekonstrukcję nie tylko in-
dywidualnych biografii, ale całych ekosystemów społecznych i inte-
lektualnych, w których działały emancypantki, często wydobywając 
na światło dzienne postaci dotąd marginalizowane. 

12	  David M. Blei, „Topic Modeling and Digital Humanities”, Journal of Digital Humanities, 
Vol. 2, No. 1, 2012, 8–11, https://tinyurl.com/22y526qt [dostęp: 14.08.2025].
13	  Miguel Won, Patricia Murrieta-Flores, Bruno Martins, „Ensemble Named Entity Recog-
nition (NER): Evaluating NER Tools in the Identification of Place Names in Historical Corpo-
ra”, Frontiers in Digital Humanities, Vol. 5, No. 2, 2018, 1–15, https://tinyurl.com/2y5wfx5d 
[dostęp: 14.08.2025].
14	  Stanley Wasserman, Katherine Faust,  Social Network Analysis: Methods and Appli-
cations, (Cambridge: Cambridge University Press, 1994), https://tinyurl.com/282tf6ay 
[dostęp: 14.08.2025].
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Należy jednak podkreślić, że te cyfrowe narzędzia nie zastą-
pią wnikliwej, jakościowej analizy historycznej. Ich rola polega ra-
czej na jej wzbogaceniu i uzupełnieniu. Pozwalają one testować hi-
potezy na dużą skalę, wykrywać niedostrzegane wzorce i zależności 
oraz wydobywać nowe informacje z  pozornie wyeksploatowanych 
źródeł. W konsekwencji dostarczają nowych danych i perspektyw, 
które stają się fundamentem dla głębszej reinterpretacji i bardziej 
wielowymiarowej rekontekstualizacji biografii wybitnych kobiet, 
pomagając przezwyciężyć ograniczenia wynikające z deficytu trady-
cyjnych źródeł archiwalnych.

Transformacja metodologiczna współczesnej biografistyki 
historycznej stanowi odpowiedź na podwójne wyzwanie, jakim są 
deficyt nowych źródeł oraz zmiany paradygmatów w humanistyce. 
Rekontekstualizacja starszych opracowań, prowadzona z wykorzy-
staniem interdyscyplinarnych narzędzi badawczych, pozwala nie 
tylko uzupełnić luki w wiedzy historycznej, ale przede wszystkim 
przywrócić zbiorowej pamięci postaci kluczowe dla zrozumienia 
procesów emancypacyjnych. Aktywność na tym polu wymaga jed-
nak ścisłej współpracy historyków z  socjologami, antropologami, 
językoznawcami, specjalistami od analizy danych, a nawet psycho-
logami15, tworząc nowy model badań biograficznych adekwatny do 
wyzwań XXI w.

Kategorie sprawczości i sfery prywatnej kobiet  
a wyzwania rekonstrukcji biograficznej

Historiografia feministyczna od swoich początków kwestio-
nuje tradycyjne podejścia biograficzne, które, koncentrując się na 
sferze publicznej i  konwencjonalnie rozumianej „wielkości”, często 
czyniły doświadczenie kobiet niewidocznym lub marginalnym. Próba 
napisania pełniejszej historii, uwzględniającej kobiety jako aktywne 
podmioty, wymaga od badaczy nie tylko poszukiwania nowych źró-
deł, ale przede wszystkim krytycznej rewizji fundamentalnych ka-
tegorii analitycznych: sprawczości oraz dychotomii sfery prywatnej 
i publicznej. Wyzwania te nabierają szczególnego znaczenia w kon-
tekście badań nad życiem kobiet na przestrzeni XIX i XX w., w tym 
Polek, których ścieżki życiowe kształtowane były przez złożone inte-

15	  Jan Hendrik van den Berg, Zmienna natura człowieka: wprowadzenie do psychologii 
historycznej, przeł. Izabela Michalska, (Warszawa: Fundacja „Evviva Lʼarte”, 2022).
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rakcje struktur społecznych, norm kulturowych, ograniczeń praw-
nych i osobistych dążeń.

Sprawczość, rozumiana jako zdolność do działania i wywie-
rania wpływu, przez długi czas była definiowana jako władza po-
lityczna, sukces ekonomiczny czy otwarty bunt. Takie ujęcie nie-
uchronnie pomijało wiele form kobiecej aktywności. Kluczowe dla 
współczesnej refleksji stały się prace historyczek takich jak Joan W. 
Scott, która podkreślała, że płciowość jest fundamentalną kategorią 
organizującą życie społeczne i relacje władzy, a zatem i sprawczość 
powinna być analizowana przez jej pryzmat16. Indyjska badaczka 
Mrinalini Sinha, analizując kwestię sprawczości w  historiografii 
feministycznej, wskazuje na napięcie między ukazywaniem kobiet 
jako ofiar opresji a podkreślaniem ich zdolności do działania, ar-
gumentując za koniecznością badania „specyficznych kontekstów”, 
które umożliwiają lub ograniczają kobiecą podmiotowość17. Ozna-
cza to, że poszukując sprawczości, musimy patrzeć szerzej, tj. na 
strategie negocjacyjne, budowanie sieci wsparcia, działania w ra-
mach organizacji społecznych, twórczość artystyczną, a nawet co-
dzienne praktyki zaangażowania w ramach gospodarstwa domowe-
go. Sprawczość nie jest stanem zero-jedynkowym, lecz kontinuum 
możliwości realizowanych w konkretnych warunkach.

Nierozerwalnie związana z tym jest krytyka podziału na sfe-
rę prywatną i publiczną. Wywodząca się z myśli oświeceniowej idea 
osobnych sfer, przypisująca kobietom domenę domu i rodziny, a męż-
czyznom świat polityki i biznesu, przez wieki legitymizowała wyklu-
czenie kobiet z życia publicznego18. Feministyczna teoria krytyczna, 
jak zauważa Adam Sulikowski, dekonstruuje ten podział, ukazując 
jego arbitralność i polityczne implikacje, a także dowodząc, że pry-
watne jest polityczne, że relacje władzy, normy i konflikty przenikają 
obie sfery19. Dla biografa oznacza to konieczność badania sfery pry-
watnej nie jako izolowanego tła, lecz jako przestrzeni o kluczowym 
znaczeniu, gdzie kształtowały się tożsamości, podejmowano decyzje 
o skutkach publicznych i nierzadko formował się opór. Jak pokazuje 

16	  Zob. przypis 5.
17	  Janaki Nair,  „On the question of agency in Indian feminist historiography”, Gender 
& History, Vol. 6, No. 1, 1994, 82–100, https://tinyurl.com/2be2xjbe [dostęp: 14.08.2025].
18	  Rosalind Rosenberg, Beyond Separate Spheres: Intellectual Roots of Modern Feminism, 
(New Haven: Yale University Press, 1982), 114, 207, 245–246, https://tinyurl.com/238p5d-
po [dostęp: 14.08.2025].
19	  Adam Sulikowski,  „Prawo i  płeć. Kilka uwag o  potencjale krytycznym feministycznej 
jurysprudencji”, Wrocławsko-Lwowskie Zeszyty Prawnicze, t. 8, 2018, 85–101, https://ti-
nyurl.com/29cdwuta [dostęp: 14.08.2025].
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Linda K. Kerber, retoryka osobnych sfer była potężnym narzędziem 
ideologicznym, ale rzeczywistość historyczna była znacznie bardziej 
złożona, a granice między sferami płynne i negocjowalne20. Badanie 
życia Polek w XIX i XX w., często zaangażowanych w działalność pa-
triotyczną, jest tego doskonałym przykładem21.

Rekonstrukcja tych wymiarów aktywności kobiet stawia 
poważne wyzwania metodologiczne, wynikające głównie z charak-
teru dostępnych źródeł. Biografie takie często muszą opierać się 
na egodokumentach i  intymistyce (notatkach, listach, relacjach, 
życiorysach, dziennikach, pamiętnikach, wspomnieniach), często-
kroć niepublikowanych, które choć bezcenne, wymagają szczegól-
nej hermeneutyki. Jak wskazuje Arlette Farge, źródła te są subiek-
tywne, fragmentaryczne i  często podporządkowane konwencjom 
gatunkowym oraz społecznym oczekiwaniom22. Analiza egodoku-
mentów i intymistyki musi więc uwzględniać nie tylko ich treść, ale 
także formę, język, a przede wszystkim przemilczenia. Konieczne 
staje się „czytanie między wierszami”, czyli poszukiwanie ukrytych 
znaczeń, napięć i alternatywnych narracji, które tradycyjna lektu-
ra mogłaby pominąć. Ponadto, jak zauważają badaczki analizujące 
dokumenty z perspektywy herstorycznej, nawet pozornie neutralne 
źródła są nasycone treściami dotyczącymi płciowości, które należy 
dekonstruować23.

Aby sprostać tym wyzwaniom, współczesna biografistyka się-
ga po innowacyjne strategie. Mikrohistoria, poprzez dogłębną ana-
lizę pojedynczych przypadków czy wydarzeń, pozwala na ukazanie 

20	  Linda K. Kerber,  „Separate Spheres, Female Worlds, Woman’s Place: The Rhetoric of 
Women’s History”, The Journal of American History, Vol. 75, No. 1, 1988, 9–39, https://
tinyurl.com/2c5w6l3o [dostęp: 14.08.2025].
21	  Małgorzata Dajnowicz, Adam Miodowski (red.), Badania historii kobiet polskich na tle 
porównawczym. Kierunki, problematyka, perspektywy, (Białystok: Instytut Badań nad Dzie-
dzictwem Kulturowym Europy, 2021), 47–118, https://tinyurl.com/2audmo7t [dostęp: 
14.08.2025].
22	  Arlette Farge,  Le goût de l’archive, (Paris: Éditions du Seuil, 1989), https://tinyurl.
com/2bup8qnc [dostęp: 14.08.2025]. Por. June Purvis, „Using Primary Sources When Re-
searching Women’s History from a Feminist Perspective”, Women’s History Review, Vol. 1,  
No. 2, 1992, 273–306, https://tinyurl.com/2cx4vmx2 [dostęp: 14.08.2025]; Suzanne  
L. Bunkers, „Midwestern Diaries and Journals: What Women Were (Not) Saying in the Late 
1800s”, w: James Olney (ed.), Studies in Autobiography, (Oxford: Oxford University Press, 
1988), 190–210, https://tinyurl.com/24o7oxcw [dostęp: 14.08.2025]; Penny Summer-
field, Histories of the Self: Personal Narratives and Historical Practice, (New York: Routledge, 
2019), https://tinyurl.com/2xssvse6 [dostęp: 14.08.2025].
23	  Karen Hagemann, „Reconstructing «Front» and «Home»: Gendered Experiences and 
Memories of the German Wars against Napoleon. A Case Study”, War in History, Vol. 16, No. 1, 
2009, 25–50, https://tinyurl.com/29f78vdk [dostęp: 14.08.2025].
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złożoności działania jednostki w  ramach struktur społecznych24. 
Niezwykle obiecująca jest także analiza sieci społecznych (SNA), 
która wykorzystując dane źródłowe, pozwala zrekonstruować re-
lacje, przepływ informacji i struktury wsparcia, w jakich funkcjo-
nowały kobiety. Badania nad ruchami społecznymi pokazują, jak 
istotne były sieci społeczne w mobilizacji i działaniu, a SNA pozwala 
te sieci wizualizować i mierzyć25. Coraz częściej podkreśla się rów-
nież konieczność interdyscyplinarności, czerpania z socjologii, an-
tropologii kulturowej (badania etnograficzne nad codziennością)26 
czy studiów literackich, aby zbudować pełniejszy obraz. 

Odtwarzanie biografii kobiet, które uwzględniają złożoność 
ich sprawczości i znaczenie sfery prywatnej, wymaga nieustannego 
dialogu między teorią a praktyką badawczą. Jest to proces wyma-
gający od historyka nie tylko erudycji i warsztatowej sprawności, 
ale także krytycznej samoświadomości, zdolności do kwestiono-
wania utartych schematów i  gotowości do poszukiwania nowych 
metod interpretacji. Tylko w ten sposób możemy odtwarzać biogra-
fie, które są nie tylko rzetelnymi rekonstrukcjami przeszłości, ale 
także inspirującymi świadectwami ludzkiej zdolności do działania 
i kształtowania własnego losu, nawet w najbardziej niesprzyjają-
cych warunkach. Jest to zadanie trudne, ale niezbędne dla pełniej-
szego i bardziej empatycznego rozumienia historii.

Etyczne dylematy w biografistyce a kształtowanie  
pamięci o emancypacji kobiet

Biografistyka historyczna jako gatunek cieszący się nie-
słabnącym zainteresowaniem pełni podwójną rolę, z jednej strony 
dąży do naukowej rekonstrukcji i zrozumienia jednostkowego losu 
w jego historycznym kontekście, z drugiej zaś aktywnie uczestni-
czy w procesie kształtowania pamięci zbiorowej i konstruowania 
tożsamości. Ta druga rola nakłada na biografa szczególną odpo-
wiedzialność, która staje się tym większa, im bardziej wrażliwy 

24	  Por. Sigurður Gylfi Magnússon, „Gender: A Useful Category in the Analysis of Ego-Docu-
ments? Memory, historical sources and microhistory”, Scandinavian Journal of History, Vol. 38, 
No. 2, 2013, 202–222, https://tinyurl.com/26fbuh9f [dostęp: 14.08.2025].
25	  Abigail J. Stewart, Isis H. Settles, Nicholas J.G. Winter, „Women and the Social Move-
ments of the 1960s: Activists, Engaged Observers, and Nonparticipants”, Political Psycholo-
gy, Vol. 19, No. 1, 1998, 63–94, https://tinyurl.com/25n2ghlj [dostęp: 14.08.2025].
26	  Sarah Pink, Etnografia wizualna. Obrazy, media i przedstawienie w badaniach, przeł. 
Maria Skiba, (Kraków: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2009).
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lub historycznie marginalizowany jest podmiot badań. Pisanie 
biografii kobiet zaangażowanych w procesy emancypacyjne w XIX 
i XX w. jest zatem nierozerwalnie splecione z etycznymi dylema-
tami, dotyczącymi zarówno warsztatu historyka, jak i świadomo-
ści jego wpływu na współczesne postrzeganie przeszłości i walki 
o równouprawnienie.

Fundamentalnym dylematem jest sama natura aktu biogra-
ficznego. Janet Malcolm w swojej głośnej pracy o Sylvii Plath, choć 
w  innym kontekście, postawiła już we wstępie prowokacyjne py-
tanie o  etyczny wymiar wtargnięcia w  czyjeś życie, zwłaszcza po 
śmierci, kiedy podmiot nie może już autoryzować narracji o sobie27.  
Historyk-biograf, operując na często fragmentarycznych, prywat-
nych źródłach, staje przed zadaniem nie tylko ich interpretacji, ale 
i selekcji oraz narratywizacji28. Wybór, które aspekty życia uwypu-
klić, a które pominąć, które źródła uznać za wiarygodne, a które 
podać w wątpliwość, nigdy nie jest w pełni obiektywny. Zawsze nie-
sie ze sobą ryzyko uproszczenia, a nawet zniekształcenia. W przy-
padku biografii kobiet, które często musiały walczyć o prawo do 
własnego głosu, ryzyko to jest podwójne, grozi powieleniem patriar-
chalnych schematów lub tworzeniem ahistorycznej hagiografii. 

Kolejny obszar napięć etycznych dotyczy lojalności badacza. 
Czy historyk powinien być przede wszystkim lojalny wobec prawdy 
historycznej, dążąc do jak najpełniejszej rekonstrukcji, nawet jeśli 
ujawnia ona niewygodne fakty, błędy, niekonsekwencje, poglądy 
dzisiaj uznawane za nieakceptowalne (np. rasizm, antysemityzm 
czy nawet postawy antyfeministyczne u niektórych emancypantek)? 
Czy też jego lojalność powinna kierować się ku podmiotowi badań, 
chroniąc dobre imię przybliżanej postaci, zwłaszcza jeśli była ona 
osobą zasłużoną dla ważnej sprawy? A może lojalność należy się 

27	  Janet Malcolm, The Silent Woman: Sylvia Plath and Ted Hughes, (New York: Vintage 
Books, 1994), 3–11, https://tinyurl.com/23fytkw3 [dostęp: 14.08.2025].
28	  To proces przekształcania faktów, doświadczeń lub danych w  formę opowieści. Pole-
ga na uporządkowaniu zdarzeń w logiczną, spójną strukturę narracyjną, która nadaje im 
sens i interpretacyjną ramę. W biografistyce czy historiografii oznacza to rekonstruowanie 
życia jako historii. Narratywizacja pozwala lepiej zrozumieć przeszłość, ale niesie też ryzyko 
uproszczeń, manipulacji i narzucenia jednej wersji wydarzeń. Jej krytycy, jak Hayden Whi-
te czy Janet Malcolm, podkreślają, że każda narracja jest interpretacją, a nie neutralnym 
zapisem rzeczywistości. Zob. Hayden White, The Content of the Form: Narrative Discourse 
and Historical Representation, (Baltimore: Johns Hopkins University Press, 1987), passim, 
https://tinyurl.com/2blgnl65 [dostęp: 14.08.2025].
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przede wszystkim współczesnemu odbiorcy i  celom społecznym, 
takim jak budowanie pozytywnych wzorców? Te pytania stają się 
szczególnie ostre, gdy dotykamy tzw. trudnego dziedzictwa. Pisanie 
o załamaniach nerwowych, skomplikowanych relacjach rodzinnych 
czy niejednoznacznych wyborach politycznych działaczek emancy-
pacyjnych wymaga nie tylko taktu, ale i głębokiej refleksji nad ce-
lem biografii. Zbytnia ostrożność prowadzi z kolei do tworzenia po-
mników zamiast portretów, podczas gdy bezrefleksyjne epatowanie 
kontrowersjami może służyć jedynie sensacji i  zaciemniać realne 
dokonania29.

Te warsztatowe dylematy przenoszą się bezpośrednio na pole 
polityki pamięci. Biografie są potężnymi narzędziami w walce o he-
gemonię symboliczną. Jak zauważył Pierre Nora, przestrzeń pamię-
ci nie jest neutralnym nośnikiem przeszłości, lecz areną, na której 
toczy się gra o  jej interpretację i  znaczenie dla teraźniejszości30. 
Biografie emancypantek stają się takimi przestrzeniami pamięci, 
ich życiorysy są włączane do narodowych panteonów (lub z nich 
wykluczane), stają się argumentami w debatach publicznych, in-
spirują (lub zniechęcają) kolejne pokolenia. W kontekście polskim, 
gdzie historiografia przez lata była silnie związana z walką o niepod-
ległość i podtrzymywaniem tożsamości narodowej, historia kobiet 
i ich emancypacji często była spychana na margines lub wpisywa-
na w schematy martyrologiczno-patriotyczne. Współczesne próby 
przywrócenia tych postaci pamięci zbiorowej są wręcz aktem o głę-
bokim znaczeniu politycznym. Biograf staje się swoistym architek-
tem pamięci, który negocjuje miejsce swojej bohaterki w społecz-
nym imaginarium. Rodzi to etyczną presję, jak pisać, by skutecznie 
przywrócić pamięć, nie popadając jednocześnie w instrumentaliza-
cję historii dla doraźnych celów politycznych czy ideologicznych31.

Etyka badawcza sugeruje poszukiwanie odpowiedzi na pyta-
nia badawcze w postawie zaangażowanej i refleksyjnej. Oznacza to 
uznanie własnego usytuowania i jego wpływu na proces badawczy, 

29	  Oto wybrany przykład pracy, która podejmuje temat  trudnego dziedzictwa, lojalności 
wobec podmiotu badań i  społecznej odpowiedzialności historyka – zob. Nischaun T. Bat-
tle, „From Slavery to Jane Crow to Say Her Name: An Intersectional Examination of Black 
Women and Punishment”, Meridians: Feminism, Race, Transnationalism, Vol. 15, No. 1, 
2016, 109–136, https://tinyurl.com/24ax7zu2 [dostęp: 14.08.2025].
30	  Pierre Nora, „Between Memory and History: Les Lieux de Mémoire”, Representations, No. 26, 
989, 7–24, https://tinyurl.com/22ysbkmj [dostęp: 14.08.2025].
31	  Urszula Chowaniec, Ursula Phillips (eds.), Women’s Voices and Feminism in Polish Cultur-
al Memory, (Newcastle: Cambridge Scholars Publishing, 2012), https://tinyurl.com/224m-
wplt [dostęp: 14.08.2025].
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dążenie do partnerskiej (na ile to możliwe) relacji z podmiotem ba-
dań (nawet zmarłym), a także świadome opowiedzenie się po stronie 
historii oddolnej i  perspektyw marginalizowanych32. Postuluje się 
pisanie biografii, które ukazują złożoność doświadczenia, unikają 
łatwych ocen i jednowymiarowych portretów. Chodzi o to, by poka-
zać emancypantki nie jako ikony bez skazy, ale jako realne kobiety, 
z ich siłą i słabościami, działające w konkretnych, często niezwykle 
trudnych warunkach. Jak podkreśla Ewa Domańska, współczesna 
humanistyka, w tym historiografia, coraz częściej zwraca się ku ety-
ce afirmatywnej, która nie boi się zaangażowania i współodczuwa-
nia, ale jednocześnie zachowuje krytyczny dystans i  intelektualną 
rzetelność33.

Biografistyka historyczna, zwłaszcza ta poświęcona emancy-
pacji kobiet, jest nieustannym ćwiczeniem z etyki. Historyk-biograf 
nie jest jedynie kronikarzem faktów, lecz aktywnym twórcą znaczeń 
i strażnikiem pamięci. Jego praca wymaga ciągłego balansowania 
między wymogami naukowej rzetelności, szacunkiem dla podmiotu 
badań a świadomością społecznej roli, jaką jego narracja odegra. 
Szczególnie w dzisiejszych czasach, gdy historia staje się polem in-
tensywnych debat, etyczna refleksja nad warsztatem biografa i jego 
odpowiedzialnością za kształtowanie pamięci o walce kobiet o swo-
je prawa nabiera fundamentalnego znaczenia.

Perspektywa transnarodowa w biografistyce  
emancypacyjnej kobiet na przykładzie Polek

Tradycyjna biografistyka, podobnie jak historiografia w ogó-
le, przez długi czas funkcjonowała w ramach paradygmatu nacjo-
nalizmu metodologicznego, traktując państwo narodowe jako natu-
ralną i podstawową jednostkę analizy. Takie podejście, choć często 
uzasadnione i owocne, w przypadku historii kobiet, a zwłaszcza ru-
chów emancypacyjnych, okazuje się rażąco niewystarczające. Idee, 
strategie, a przede wszystkim ludzie (w tym kobiety), nieustannie 
przekraczali granice, tworząc złożone sieci powiązań, inspirując się 
nawzajem, polemizując i budując wspólne, ponadnarodowe fronty 
działania. Zastosowanie perspektywy transnarodowej w badaniach 

32	  Liz Stanley, Sue Wise, Breaking Out Again: Feminist Ontology and Epistemology, (Lon-
don: Routledge, 1993), https://tinyurl.com/2yeszaq6 [dostęp: 14.08.2025].
33	  Ewa Domańska, Historia egzystencjalna. Krytyczne studium narratywizmu i humanisty-
ki zaangażowanej, (Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2012).
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biograficznych nad polskimi emancypantkami XIX i XX w. pozwala 
nie tylko wyrwać ich życiorysy z  często ciasnej izolacji etnicznej 
narracji, ale także głębiej zrozumieć mechanizmy, inspiracje i ogra-
niczenia ich działalności, oferując nową, bogatszą rekontekstuali-
zację ich dokonań i  miejsca w  historii. Historia transnarodowa, 
jak argumentują badacze promujący connected history (historię 
powiązaną relacyjnie)34 i histoire croisée (historię krzyżujących się 
perspektyw)35, powinna skupiać się na przepływach, połączeniach, 
cyrkulacji i porównaniach, które przekraczają i kwestionują grani-
ce państwowe.

Zaproponowana przez Sanjaya Subrahmanyama w  latach 
90. XX w. connected history wyrosła z badań nad historią imperiów 
i globalizacją. Zakłada, że historia nie powinna być pisana w izola-
cji narodowej czy cywilizacyjnej, lecz jako sieć powiązań, transferów 
i interakcji między różnymi regionami świata i zamieszkującymi je 
ludźmi. Celem takiego podejścia badawczego jest ukazanie współza-
leżności procesów historycznych. Z kolei histoire croisée rozwinięta 
przez Michaela Wernera i Bénédicte’a Zimmermanna na początku 
XXI w. wywodzi się z  tradycji historii porównawczej i badań nad 
transferami kulturowymi. Jej głównym założeniem jest skrzyżo-
wanie perspektyw, czyli analiza, jak różne kultury, społeczeństwa 
i instytucje wzajemnie się postrzegały, wpływały na siebie i zmie-
niały w wyniku kontaktu. Oba podejścia są szczególnie przydatne 
w  badaniach nad biografiami transnarodowymi, historią kobiet, 
pamięcią zbiorową i historią imperiów. Wspólnie stanowią ważne 
narzędzia dla dekonstrukcji izolowanych narracji i  dla tworzenia 
bardziej złożonych, wielowymiarowych ujęć przeszłości. W kontek-
ście rodzimej biografistyki emancypacyjnej oznacza to systematycz-
ne zwrócenie uwagi na międzynarodowe sieci organizacyjne i nie-
formalne, w  których uczestniczyły Polki, na transfer i  adaptację 
idei feministycznych, na kluczową rolę doświadczeń migracyjnych 
i edukacyjnych zdobywanych za granicą oraz na heurystyczny po-

34	  Sanjay Subrahmanyam,  Connected History: Essays and Arguments, (London: Verso 
Books, 2022), https://tinyurl.com/2ycjn2a4 [dostęp: 14.08.2025]; por. Caroline Douki, 
Philippe Minard, „Global History, Connected Histories: A Shift of Historiographical Scale?”, 
Revue d’histoire moderne & contemporaine, No. 54–4bis, 2007, 7–21, https://tinyurl.
com/25xxh656 [dostęp: 14.08.2025].
35	  Michael Werner, Bénédicte Zimmermann, „Beyond Comparison: Histoire croisée and the 
Challenge of Reflexivity”, History and Theory, Vol. 45, No. 1, 2006, 30–50, https://tinyurl.
com/2xrwol6p [dostęp: 14.08.2025]; por. Bénédicte Zimmermann, „Histoire croisée: A Re-
lational Process-based Approach”, Footprint, Vol. 14, No. 1, 2020, 7–13, https://tinyurl.
com/2d4a9evm [dostęp: 14.08.2025].
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tencjał analiz porównawczych, zestawiających losy i strategie Polek 
z ich odpowiedniczkami w innych krajach.

Dla Polek, żyjących przez większość XIX w. w warunkach bra-
ku własnego państwa i poddanych presji trzech zaborczych impe-
riów, perspektywa transnarodowa jest nie tylko użyteczna, ale wręcz 
niezbędna. Sprawa polska sama w sobie była kwestią międzynarodo-
wą, a polskie działaczki, zarówno patriotyczne, jak i emancypacyjne, 
nieustannie poszukiwały wsparcia, sojuszników i  legitymizacji na 
arenie międzynarodowej. Emigracja polityczna i zarobkowa, podró-
że, a przede wszystkim konieczność zdobywania wykształcenia poza 
granicami kraju (z powodu restrykcji na ziemiach polskich) tworzyły 
naturalne kanały dla transnarodowych kontaktów. Równocześnie 
brak państwowych struktur często zmuszał je do intensywniejszego 
niż w innych krajach czerpania wzorców organizacyjnych i ideowych 
z zewnątrz. 

Badania nad uczestnictwem Polek w ponadnarodowych or-
ganizacjach kobiecych, takich jak Międzynarodowa Rada Kobiet 
(International Council of Women – ICW), założona w 1888 r., czy 
bardziej radykalny Międzynarodowy Związek na rzecz Praw Wy-
borczych Kobiet (International Women’s Suffrage Alliance – IWSA), 
powołany w 1904 r., ukazują, jak polskie działaczki włączały się 
w  globalny dyskurs o prawach kobiet. Postaci takie jak Justyna 
Budzińska-Tylicka aktywnie uczestniczyły w  międzynarodowych 
zjazdach i kongresach, prezentując rodzimy punkt widzenia (czasa-
mi obciążony sprawą polską) i nawiązując cenne kontakty z sufra-
żystkami z całego świata36. Analiza ich korespondencji, sprawozdań 
w prasie kobiecej czy protokołów z  tych spotkań pozwala rekon-
struować transnarodowe sieci, które były nie tylko platformą wy-
miany idei, ale także źródłem wsparcia moralnego, strategicznego, 
a czasem nawet finansowego. Leila J. Rupp w swojej fundamental-
nej pracy Worlds of Women mistrzowsko pokazała, jak skompliko-
wane i niejednoznaczne były relacje między nacjonalizmem a  in-
ternacjonalizmem w ruchu kobiecym, napięcie to jest kluczowe dla 
zrozumienia postaw wielu Polek, próbujących godzić walkę o prawa 
kobiet z  walką o  niepodległość37. Wyjaśnienie, dlaczego Polki na 

36	  Izabela Mrzygłód, „Justyna Budzińska-Tylicka. Na czele kobiet świadomych i postępowych”, 
w:  Ewa  Furgał  (red.),  Krakowski szlak kobiet. Przewodniczka po Krakowie emancypantek, t. 5, 
(Kraków: Fundacja Przestrzeń Kobiet, 2014), 199–218.
37	  Leila J. Rupp, Worlds of Women: The Making of an International Women’s Movement, 
(Princeton: Princeton University Press, 1997), https://tinyurl.com/27xzzlep [dostęp: 
14.08.2025].
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pewnym etapie dystansowały się od niektórych inicjatyw między-
narodowych lub jak negocjowały swoją pozycję, wymaga właśnie 
transnarodowego spojrzenia na ich biografie.

Równie ważny był transfer i adaptacja idei. Prasa kobieca, 
liczne tłumaczenia zachodnich publikacji, a  także osobiste kon-
takty i podróże były kanałami, przez które idee dotyczące kobiecej 
edukacji, pracy zawodowej, praw politycznych, reformy ubioru czy 
nowej moralności docierały do Polski. Jednak, jak podkreśla Karen 
Offen, idee te nigdy nie były przyjmowane bezkrytycznie, ulegały 
one lokalnej adaptacji, reinterpretacji i często wywoływały gorące 
spory38. Książka ta stanowi jedno z najważniejszych opracowań na 
temat historii ruchów feministycznych w Europie. Autorka poka-
zała, jak idee dotyczące praw kobiet, w tym edukacji, pracy zawo-
dowej, reformy obyczajowej i politycznej były transferowane, ada-
ptowane i  reinterpretowane w  różnych kontekstach narodowych, 
szczególny nacisk kładąc na  proces lokalnej recepcji idei, który 
często prowadził do sporów, napięć i redefinicji pierwotnych zało-
żeń. W tym sensie publikacja ta doskonale wpisuje się w perspek-
tywę connected history oraz histoire croisée. W Polsce oznaczało to 
ich nieustanne konfrontowanie ze specyficznymi uwarunkowania-
mi społeczno-historycznymi. Śledzenie tych procesów adaptacyj-
nych w biografii konkretnej działaczki (analiza jej lektur, przekła-
dów, publicystyki), w której polemizuje z zagranicznymi autorkami, 
pozwala zrozumieć, jak globalne trendy kształtowały lokalne dzia-
łania i odwrotnie, jak lokalne doświadczenia modyfikowały global-
ne idee. Katarzyna Sierakowska, analizując aspiracje i aktywność 
Polek w latach 1918–1939, pokazuje, jak międzynarodowe wzorce 
(dotyczące macierzyństwa, higieny czy organizacji pracy) były im-
plementowane i  modyfikowane w  warunkach II Rzeczypospolitej, 
często w  dialogu z  międzynarodowymi organizacjami, takimi jak 
Liga Narodów39. 

Doświadczenia migracyjne i edukacyjne to kolejny, niezwy-
kle płodny obszar dla transnarodowej biografistyki. Uniwersytety 
w  Szwajcarii (Zurych, Genewa, Berno, Lozanna), Francji (Paryż) 
czy Belgii (Bruksela) stały się w drugiej połowie XIX w. prawdziwy-
mi kuźniami polskich emancypantek. Pobyt za granicą nie tylko 

38	  Karen M. Offen, European Feminisms, 1700–1950: A Political History, (Stanford: Stanford 
University Press, 2000).
39	  Katarzyna Sierakowska,  „Maternity in Inter-war Poland: Visions and Realities”, 
Women’s History Review, Vol. 14, No. 1, 2005, 119–132, https://tinyurl.com/2246ogyz 
[dostęp: 14.08.2025].
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umożliwiał zdobycie wiedzy i  zawodu niedostępnych w kraju, ale 
także stwarzał okazję do zetknięcia się z międzynarodowymi środo-
wiskami studenckimi czy politycznymi. Analiza tych doświadczeń 
odnotowanych w listach pisanych z zagranicy, wspomnieniach, re-
lacjach, a nawet luźnych notatkach pokazuje, jak kształtowały one 
horyzonty intelektualne, postawy polityczne i tożsamość badanych 
kobiet. Pozwala to zobaczyć, że nie były one wytworem wyłącznie 
polskiego kontekstu, ale świadomymi uczestniczkami europejskich 
debat i ruchów.

Oczywiście zastosowanie perspektywy transnarodowej niesie 
ze sobą również wyzwania metodologiczne. Wymaga ono od badacza 
znajomości języków obcych, żmudnych kwerend w archiwach rozpro-
szonych po różnych krajach oraz głębokiej wiedzy na temat kontek-
stów historycznych i historiograficznych innych państw. Należy tak-
że unikać pułapki nadmiernego akcentowania wpływów zachodnich, 
ignorując specyfikę i  oryginalność wschodnioeuropejskich ruchów 
kobiecych czy ich wzajemne oddziaływania. Mimo tych wyzwań per-
spektywa transnarodowa jest niezbędnym narzędziem współczesnej 
biografistyki emancypacyjnej. Pozwala ona przezwyciężyć ogranicze-
nia metodologiczne, ukazując polskie działaczki nie jako odizolowa-
ne postaci, lecz jako aktywne uczestniczki szerszych, europejskich 
i światowych procesów. Umożliwia dostrzeżenie złożonych sieci po-
wiązań, przepływu idei i wzajemnych inspiracji, które kształtowały 
ich myślenie i działanie. Włączenie tego wymiaru do analizy biogra-
ficznej jest kluczowe dla pełniejszej, bardziej dynamicznej i adekwat-
nej rekontekstualizacji ich życia i spuścizny, ukazując ich walkę jako 
integralną część globalnego dążenia do równości i podmiotowości.

Zakończenie

Współczesna biografistyka historyczna, stając przed zada-
niem rekonstrukcji losów Polek zaangażowanych w procesy eman-
cypacyjne XIX i  XX w., konfrontuje się ze splotem wyjątkowych 
wyzwań. Deficyt źródeł pierwotnych, będący tragicznym dziedzic-
twem historycznych kataklizmów, wymusza odejście od tradycyj-
nych, pozytywistycznych metod badawczych opartych na iluzji 
pełnej rekonstrukcji faktograficznej. Jednocześnie ewolucja samej 
humanistyki, zwłaszcza pod wpływem zwrotu lingwistycznego, kul-
turowego i feministycznego, podaje w wątpliwość dawne kategorie 
analityczne i modele narracyjne, domagając się nowych, bardziej 
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złożonych i autorefleksyjnych podejść. Odpowiedź na to podwójne 
wyzwanie leży w śmiałym i świadomym łączeniu strategii reinter-
pretacji i  rekontekstualizacji z  innowacyjnymi narzędziami i  per-
spektywami badawczymi.

Krytyczna reinterpretacja ocalałych źródeł pierwotnych oraz 
systematyczna rekontekstualizacja starszych opracowań biogra-
ficznych rozumiana jako ich ponowna ocena w świetle nowych teo-
rii, metod i kontekstów stają się imperatywem metodologicznym. 
Proces ten nie jest jedynie mechanicznym odświeżeniem dawnych 
ustaleń, lecz głęboką pracą intelektualną, wymagającą dekon-
strukcji zastanych narracji, wrażliwości na język i  świadomości 
historiograficznych uwarunkowań dawnych tekstów. Humanisty-
ka cyfrowa, poprzez techniki takie jak text mining i  analiza sieci 
społecznych, może stać się potężnym sojusznikiem w tym przed-
sięwzięciu, pozwalając na odkrywanie ukrytych wzorców i  relacji 
w istniejących zasobach, a tym samym dostarczając nowego mate-
riału dla reinterpretacji i rekontekstualizacji.

Praca ta nie może się powieść bez krytycznej rewizji funda-
mentalnych kategorii analitycznych. Próba uchwycenia sprawczo-
ści kobiet wymaga wyjścia poza jej tradycyjne definicje i  poszu-
kiwania jej przejawów w  strategiach negocjacyjnych, działaniach 
nieformalnych i w obrębie sfery prywatnej. Ta ostatnia, zredefinio-
wana i odczytana na nowo jako przestrzeń kształtowania tożsamo-
ści i podejmowania kluczowych decyzji, staje się centralnym polem 
badań biograficznych. Podobnie perspektywa transnarodowa jest 
niezbędna do wyrwania biografii Polek z izolacji narodowej narracji. 
Ukazanie ich jako aktywnych uczestniczek międzynarodowych sie-
ci, debat i przepływów idei pozwoli nie tylko na pełniejsze zrozumie-
nie ich losów, ale także na wpisanie polskiej historii emancypacji 
w szerszy, globalny kontekst, co stanowi kolejny, istotny wymiar 
rekontekstualizacji.

Rekonstruując życie, zwłaszcza postaci marginalizowanych 
i uwikłanych w walkę o podmiotowość, historyk staje się nie tyl-
ko badaczem, ale i współtwórcą pamięci zbiorowej. Świadomość tej 
odpowiedzialności, konieczność balansowania między lojalnością 
wobec prawdy a szacunkiem dla podmiotu, a także refleksja nad 
politycznymi implikacjami własnej narracji, muszą stanowić inte-
gralną część warsztatu współczesnego historyka-biografa. Każda 
narracja historyczna zawiera element konstrukcji, a zatem i wybo-
ru, który ma swoje konsekwencje etyczne i polityczne.
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Projekt nowej biografistyki emancypacyjnej Polek, realizo-
wany w  duchu proponowanych tu strategii, nie jest zatem jedy-
nie zadaniem uzupełniania luk w dotychczasowej wiedzy. Jest to 
przedsięwzięcie o znacznie głębszych implikacjach. Jego zadaniem 
jest przeformułowanie samej narracji o polskiej przeszłości, tak by 
uczynić ją bardziej inkluzywną, wielowymiarową i  adekwatną do 
złożoności historycznych doświadczeń. Przywracając pamięci i na-
ukowemu dyskursowi postaci niezwykłych kobiet, nie tylko odda-
jemy im historyczną sprawiedliwość, ale także wzbogacamy nasze 
rozumienie procesów modernizacyjnych, kształtowania się społe-
czeństwa obywatelskiego i dynamiki zmian kulturowych.

Przyszłość badań w tym obszarze leży w dalszym pogłębianiu 
interdyscyplinarności i metodologicznego pluralizmu. Ścisła współ-
praca historyków z socjologami, antropologami, literaturoznawca-
mi, językoznawcami i  specjalistami od humanistyki cyfrowej jest 
warunkiem sine qua non dla tworzenia biografii na miarę XXI w. 
Konieczne są dalsze kwerendy, także w archiwach zagranicznych, 
dalsze prace nad digitalizacją i  udostępnianiem źródeł, a  przede 
wszystkim nieustanna, krytyczna refleksja nad własnym warszta-
tem i celem historycznego poznania. Jak pokazuje rosnące zainte-
resowanie historią kobiet i biografistyką, istnieje ogromne zapotrze-
bowanie społeczne na narracje, które pomagają zrozumieć nie tylko 
przeszłość, ale i teraźniejszość, a historie kobiet, które odważyły się 
zmieniać świat, są bez wątpienia jednymi z najważniejszych.
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